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Echipa de Implementare Proiect
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21-25 martie 2022

Prof.Tanasa Alina
Prof.Botezatu Andreea
Prof.Litra Corina

Prof. Onila Oana-Citilina

Prof. Picuraru Cristina

Participanti Mobilitate Flux 2

12-23 septembrie 2022

Prof. Mustati Elena
Prof. Volocariu Doina

Prof. Nicu Cristina-Nuta

Participanti Mobilitate Flux 3

2- 13 mai 2022

Prof. Nita Mihaela
Prof. Casandra Ana
Prof. Casandra Olimpiu-Radu

Prof. Sava Oana-Gina

Participanti Mobilitate Flux 4

6-10 iunie 2022

Prof. Bughius Gabriela
Prof.Ponea Dragos
Prof.Ciobanu Isabela
Prof.Paraschiv Mihaela

Prof. Bortun Cristina-Anca
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Informatii Proiect
ACREDITARE ERASMUS +
(2021-1-RO01-KA121-SCH-000005887)

MOBILITATI iN DOMENIUL EDUCATIE SCOLARA

Prof. Burghelea Cristina-Mihaela
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Colegiul Economic ,,Anghel Rugind” Vaslui a obtinut aprobarea in vedereca Acreditarii
Erasmus + pentru mobilititi in domeniul educatie scolara pentru perioada 2021 - 2027.
Obiective Acreditare Erasmus + :
1. Imbunititirea competentelor digitale pentru 18 cadre didactice de diferite discipline de la Colegiul
Economic ”Anghel Rugind” Vaslui.
2. Cresterea abilitatilor de comunicare pentru 20 cadre didactice de diferite discipline si personalul
didactic auxiliar de la Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui.
3. Ameliorarea informatiilor despre educatia interculturald pentru 18 profesori de diferite discipline
de la Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui.
Perioada de desfasurare: 01.09.2021 — 30.11.2022
Obiectiv proiect: n perioada, prin participarea la 4 fluxuri de mobilititi, se va implementa primul
obiectiv din acreditarea Erasmus+:
o Imbundtdtirea competentelor digitale pentru 18 cadrele didactice de diferite discipline de la

Colegiul Economic ”Anghel Rugina” Vaslui.

Site proiect: https://erasmus-educatie-scolara-ka-121-sch-cearvs.webnode.ro/diseminare/
Blogproiect:

https://erasmuspluseducatiescolaracearvs.webnode.ro/informatiiproiect/? ga=2.183432550.159410
3315.1655730175-2036632832.1648392993

Etape mobilitati.

e Flux1(21-25 martie 2022) -”How to Plan an Online Training”, organizat de Anatolia
Egitim ve Damismanlik, in Paris,Franta - S profesori: 7Tanasd Alina, Botezatu Andreea,

Litra Corina, Onila Oana-Catalina, Pacuraru Cristina
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https://erasmus-educatie-scolara-ka-121-sch-cearvs.webnode.ro/diseminare/
https://erasmuspluseducatiescolaracearvs.webnode.ro/informatiiproiect/?_ga=2.183432550.1594103315.1655730175-2036632832.1648392993
https://erasmuspluseducatiescolaracearvs.webnode.ro/informatiiproiect/?_ga=2.183432550.1594103315.1655730175-2036632832.1648392993
https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/profile.cfm?do=organisation&id=7127
https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/profile.cfm?do=organisation&id=7127

https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/teacher academy/catalogue/detail.cfm?id=
158203&cbmid=33983663

Flux 2 (12-23 septembrie 2022) -”Creativity, Innovation, Motivation and New Teaching

Methodologies”, organizat de Europass Teacher Academy in Florenta, Italia - 3
profesori. Mustata Elena, Volocariu Doina, Nicu Cristina-Nuta
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/teacher academy/catalogue/detail.cfm?id=5
4250

Flux 3 (2- 13 mai 2022) -”Creativity, Innovation, Motivation and New Teaching
Methodologies”, organizat de Europass Teacher Academy, in Barcelona, Spania, 5
profesori. Nitd Mihaela, Casandra Ana, Casandra Olimpiu-Radu, Sava Oana-Gina
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=5
4250

Flux 4 (6-10 iunie 2022) -”Interactive ICT-based, digital and web tools for an effective

blended, flipped and cooperative learning”, organizat de Enjoy Italy, in Roma, Italia, 5
profesori. Bughius Gabriela,Ponea Dragos,Ciobanu Isabela,Paraschiv Mihaela, Bortun
Cristina-Anca

Fiecare participant la mobilitdti pentru atingerea obiectivului de crestere a competentelor

digitale pentru cadrele didactice de diferite discipline in perioada 01.09.2021-31.11.2022 a realiza

urmatoarele activitati:

1 activitate de informare,

2 activitati de diseminare a informatiei,

1 activitate de mentorat,

1 lectie utilizand metode si tehnici invatate la curs,

2 modele de activitati utilizand strategii si metode invatate la curs pentru a realiza un material

didactic auxiliar cu modele de activitati, care este publicat pe site-ul si blogul proiectului.

Produsele finale ca urmare a realizarii acestui obiectiv au fost:
e material didactic auxiliar,
e site-ul si blogul proiectului care contine informatii despre proiect si care au fost

permanent actualizate

Produs al Proiectului de mobilititi in domeniul Educatiei ScolareErasmus+ KA1,2021-1-RO01-KA121-SCH-000005887

-5-


https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=158203&cbmid=33983663
https://www.schooleducationgateway.eu/ro/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=158203&cbmid=33983663
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/profile.cfm?do=organisation&id=151248
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=54250
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=54250
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/profile.cfm?do=organisation&id=151248
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=54250
https://www.schooleducationgateway.eu/hr/pub/teacher_academy/catalogue/detail.cfm?id=54250

»PROIECT KA121 SCH “INNOVATION IN EDUCATION-TEACHER
DIGITAL COMPETENCES*

2021-1-R0O01-KA121-SCH-000005887
| [

Prof. Burghelea Cristina-Mihaela
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

In ultimii ani, scolile s-au schimbat in acelasi ritm cu societatea. Motivatia, atitudinile
elevilor despre cat din procesul de predare-invatare este responsabilitatea lor si cat apartine
profesorilor, asteptarile lor privind stilul si formatul in care primesc informatia s-au schimbat si ele.

Profesorii isi asuma constant noi roluri si metode noi de predare. Acest lucru inseamna
un proces indelung de formare care presupune ca profesorii sa se focalizeze pe schimbarea propriului
stil de predare. Trebuie s testam noi idei, sd evaluam efectele lor, sa ne adaptam strategiile si
abordarile, si sd evaluam din nou ca sa includem toti elevii in procesul educativ, indiferent de nivel,
stil de nvatare si sa dim un sens invatarii (cognitiv, social si cultural).

Formarea noastra temeinica, repetatd este asadar imperativ necesara. Si, daca are loc si in
straindtate, este cu atat mai pretioasd, pentru ca iti ofera oportunitatea de a functiona si a-{fi Intari
increderea in cunostintele proprii in context european, iti ofera perspective diverse ale oamenilor de
diferite culturi si te Tnvatd sd accepti si s pretuiesti diversitatea, aducand uriase beneficii, atat
personale, cat si pentru elevi, institutie, colegi si intreaga comunitate.

Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” din Vaslui a fost acreditat pentru a accesa proiecte cu
finantare europeana in cadrul Programului Erasmus+. Participarea la cursurile de perfectionare in
vederea atingerii obiectivelor Acreditirii Erasmus + pentru mobilititi in domeniul educatie scolara
reprezintd pentru profesorii si personalul didactic auxiliar al liceului un prilej de a explora noi
experiente de invatare si perfectionare

In perioada 01.09.2021 — 30.11.2022, prin participarea la 4 fluxuri de mobilititi, s-a
implementat primul obiectiv din acreditarea Erasmus+, respectiv imbunatatirea competentelor
digitale pentru 18 cadrele didactice de diferite discipline de la Colegiul Economic ”Anghel Rugina”
Vaslui.

Pandemia de Coronavirus a schimbat educatia pentru totdeauna, determinand o crestere
distinctd a folosirii instrumentelor TIC si a platformelor digitale. Integrarea TIC in educatie a fost
accelerata si educatia online sau hibrida a devenit o componenta integranta a educatiei scolare clasice.

In noul context mondial, profesorii au nevoie de cursuri de perfectionare pentru a-si imbunatati
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competentele digitale pentru a fi capabili sa treaca rapid de la educatia clasica la cea hibrida sau la
cea online. Stdpanirea competentelor digitale ar oferi o mai buna calitate actului educational, fie el
clasic, hibrid sau online.

Cele 4 fluxuri de mobilitati au participat la cursuri de perfectionare derulate in cadrul
numar de referinta 2021-1-RO01-KA121-SCH-000005887.

In primul flux, cinci cadre didactice de la Colegiul Economic ,,Anghel Rugini” Vaslui, Litra
Corina- profesor de matematica, Botezatu Andreea- profesor de discipline economice, Pacuraru
Cristina-Diana- profesor de limba si literatura romana, Tanasa Alina- profesor de discipline
economice si Onila Oana-Catalina- profesor de limba engleza, au participat la cursul de
formare ,,How to Plan an Online Training”, organizat de Anatolia Egitim ve Danigmanlik si
desfasurat la Paris, Franta,in perioada 21-25 martie 2022. Cursul a oferit participantilor oportunitatea
de a interactiona cu profesori din Polonia, Grecia, Cehia si Portugalia si a fost un prilej de prezentare
a sistemului de Tnvatamint din fiecare tara, dar si de colaborare in cadrul activititilor interactive
propuse de formator. Profesorii au avut posibilitatea de a-si perfectiona abilitatile digitale, prin
crearea unor jocuri educationale cu ajutorul Nearpod, Kahoot, Quizlet, Wordwall sau Socrative,
constientizand faptul ca utilizarea noilor tehnologii contribuie hotarator la stimularea interesului si
a curiozitatii elevilor, sustinand dorinta de cunoastere a acestora.

In fluxul doi, trei cadre didactice de la Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui vor
participa in perioada 12-23 septembrie 2022,la cursul de formare ,, Creativity, Innovation,
Motivation and New Teaching Methodologies”, organizat de Europass Teacher Academy, in
Florenta, Italia. Cadrele didactice Mustata Elena, Volocariu Doina si Nicu Cristina Nuta, vor obtine
experienta practica in domeniul TIC in educatie si vor invata cum sa imbunatateasca atat abilitatile
soft ale elevilor, cat si gandirea lor critica si creativa. Prin activitdti interactive si captivante,
participantii vor invata, de asemenea, cum sa stimuleze motivatia, sa stabileasca regulile de clasa, sa
ofere instructiuni clare, sa monitorizeze, sa dezvolte relatii, sa Incorporeze munca in pereche si in
grup, sa evalueze abilitdtile complexe.

In fluxul trei, patru cadre didactice de la Colegiul Economic ,,Anghel Rugini” Vaslui, au
participat in perioada 2-13 mai 2022, la cursul de formare ”Creativity, Innovation, Motivation and
New Teaching Methodologies”, organizat de Europass Teacher Academy, Barcelona, Spania.
Participarea la curs a profesorilor Casandra Ana, Casandra Olimpiu-Radu, Nitica Mihaela si Sava
Oana-Gina, a adus o schimbare majora la nivelul institutiei in modul de predare-invatare-evaluare

adaptat la noile standarde educationale pe plan european, in contextul dezvoltarii accentuate a unui
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invatamant digital. Prin activitati interactive si captivante, participantii la curs au invatat cum sa
creeze si sa gestioneze lectii Flipped Classroom. De asemenea, au invatat si cum sa aplice noi strategii
de predare-invatare, cum sa stimuleze motivatia, sa dezvolte relatii si cum sa utilizeze instrumentele
online (Kahoot, ePortfolios, Edpuzzle, Padlet, Trello, Socrative, Quizlet) potrivite pentru o varietate
de activitati educationale, precum si cum sa includad in activitatea educationald o serie de resurse
vizuale 1n educatie (VTS), continuturi audiovizuale accesind platforme pentru invatdmant (Google,
Youtube, Wordclouds).

In perioada 6-10 iunie 2022, alte cinci cadre didactice (Bortun Cristina Anca, Bughius
Gabriela, Ciobanu Isabela, Paraschiv Mihaela, Ponea Dragos) de la aceeasi institutie de invatdmant
au participat pentru fluxul patru la cursul de formare ,,Interactive ICT-based, web and digital tools
for an effective blended, flipped and cooperative learning ”, organizat de Enjoy Italy, in Roma,Italia.
Profesorii participanti au invatat cum sa proiecteze lectii interactive prin utilizarea platformelor si
aplicatiilor: Nearpod, Moodle, Blendspace, Quizizz, FlipGrid, Edpuzzle, Padlet, Story Jumper, Book
Creator, Genially, Makebeliefscomix, Storyboarding, Simple Show, EdShelf. Noutatea acestor
platforme consta in crearea unor lectii video interactive, povesti video, carti digitale, benzi desenate,
jocuri video precum si editarea video a unor materiale deja existente si conectarea la clasele virtuale.

Scopul general al acestei instruiri a fost de a introduce instrumente digitale care sa faciliteze
educatia online si sa formeze profesorii despre cum sa conceapa un curs de educatie online eficient.
Produsele finale ca urmare a realizarii acestui obiectiv au fost reprezentate de realizarea unui material
didactic auxiliar, respectiv site-ul si blog-ul proiectului care contine informatii despre proiect si care
au fost permanent actualizate.

Participarea la cele patru fluxuri de mobilitati a deschis posibilitatea de a ne imbogati
competentele digitale si va fi un prilej benefic de a ne documenta cu privire la metodele de functionare
din institutiile de invatamant europene. Aceste cursuri de formare ne-au imbogatit spiritul, viziunea
asupra a ceea ce inseamna dimensiunea europeana a culturii si a vietii, in general si totodata caile de
relationare cu cei din jur.

Sa fii european inseamna sa-ti pastrezi identitatea, ,,sa-ti pretuiesti radacinile”, pentru ca
diferenteleculturale inseamna diversitate si motive de sarbatoare; sa intelegi, sa respecti si sa

convietuiesti Tn pace.
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Flux 1”’How to Plan an Online Training”

DIGITALIZAREA, O PROVOCARE PENTRU FIECARE PROFESOR

Prof.Litra Corina,
Colegiul Economic “Anghel Rugina” Vaslui

Digitalizarea a fost si rdmane o provocare pentru fiecare profesor, indiferent de nivelul de
invatamant la care preda. Perioada pandemiei a adus mari schimbari In sistemul de invatdmant si noi,
profesorii, a trebuit sa ne adaptam si sa invatam din zbor pentru a putea preda online. Multi dintre noi
ne-am simtit frustrati la inceput caci nu aveam gadget-urile necesare sau nu ne-am priceput prea bine.
Au urmat apoi diverse cursuri si ore obositoare petrecute in fata ecranului pentru a asista la webinare
si pentru a urmari tutoriale pentru a intelege cum functioneaza diverse aplicatii. Apoi, incet, incet, am
prins curaj si am trecut la partea creativa caci au inceput sa apara joculete, fise de lucru si teste create
cu diverse aplicatii, care au fost impartasite si cu alti profesori servind ca mijloace de nepretuit in
aceasta perioada.

Ce este un puzzle Tarsia?

Un puzzle Tarsia este un puzzle in care marginea fiecarei piese contine un raspuns, o intrebare
sau in cazul marginilor este lasata goala.

Puzzle-urile Tarsia sunt o0 modalitate excelenta de a promova munca in grup si discutiile pe o serie de
subiecte matematice si de a oferi o alternativa la invatarea bazata pe fise de lucru.

Pentru a finaliza puzzle-ul, elevii trebuie sa potriveasca fiecare raspuns cu intrebarea corecta
si sd reconstruiasca forma originala.

Elevii sunt foarte motivati sa rezolve puzzle-ul, se promoveaza multe discutii in perechi

Proprietatile functiei sin:

1 sinxe[-11]
2. Intersectia cu axa ox se face in punctele x=kzn (keZ). Intersectia cu axa Oy este punctul 0(0;0).

3. Functia sinus este o functie periodica de perioada 2km unde keZ, sin (x+2km)=sin x, asadar este

suficient sa reprezentam graficul pe intervalul [0,27], deoarece el se va repeta pe restul intervalelor.
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4. Functia sin este o functie impara adica sin(-x)= -sin(x), deci functia sin are graficul simetric fata
de originea sistemului

5. Graficul functiei sinus (sinusoida)

Proprietatile functiei cos:

1.—-1<cosx<1;

2. Intersectia graficului cu axa Ox se face in punctele x=n/2+kmn, ke Z. Intersectia cu axa Oy este
punctul (0,1).

3. Functia cos este o functie periodica de perioada 2kn unde ke Z, cos(x+2kmn) = cos X, asadar si aici

este suficient sa reprezentam graficul pe intervalul [0,2]" deoarece el se va repeta pe restul

intervalelor.

4. Functia cos este 0 functie para adica cos (-x)= cos(x), ceea ce inseamna ca graficul functiei este

simetric Tn raport cu axa ordonatelor Oy.

5. Imaginea functiei cos este intervalul [-1,1] asadar graficul functiei este marginit de dreptele de

ecuatiey =-1 iy =1

6. Graficul functiei cosinus (sinusoida)
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OBS: Exista diferenta intre graficele functiilor sin si cos, chiar dacd ambele sunt sinusoide si
. . T,
anume exista un decalaj de 5 intre ele:
2 | | | -

sin x
1.5 — i 1 i
cos x

| | | | | [
2 -3m/2 -m -T2 0 /2 i1 3m/2 21

Anexa 1 (pe grupe)

@ Tarsia - [Trigonometrie 1]
¢ File View Window Help

D-2 8|82 -0-0]

«J o »

| uorsiaA paiyduns
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WEEBLY.COM , CREEAREA GRATUITA A UNUI SITE

Prof.Litra Corina,
Colegiul Economic “Anghel Rugini” Vaslui

Weebly.com este o platforma pentru crearca gratuita a site-urilor. Cu ajutorul editorului
special creat iti poti realiza un site personal, unul business, un magazin online sau un blog, majoritatea
elementelor fiind gratuite. Creatorul de site iti pune la dispozitie functia simpla drag&drop cu ajutorul
careia poti pune rapid in pagind elementele dorite. Ai la dispozitie 100 de teme profesionale si foarte
multe caracteristici multimedia. Site-ul tau va fi perfect functional si poate fi publicat atat gratuit pe

platforma weebly, cat si contra cost daca detii deja un domeniu.

Pentru crearea unui site trebuie parcursi cativa pasi.
Pasul 1. Folosind un browser de internet, se intrd pe siteul http:/www.weebly.com/ si se face

autentificarea (cu adresa de e-mail).

Pasul 2. Dupa autentificare, este necesar sa introducem un nume pentru noul site pe care vrem sa il cream

cu Weebly.com si tipul site-ului.

Pasul 3. Pentru a continua crearea site-ului, este necesar sa alegem un subdomeniu gratuit pe weebly.

Alegem un nume .

Pasul 4. Se incepe personalizarea site-ului. Se alege meniul Design si unul dintre sabloanele gratuite care

sunt afisate.

Pasul 5. Pentru a modifica pagina Home,de exemplu, se alege meniul Pages si apoi se denumeste asa cum
dorim. Alegem unul dintre sabloanele pentru asezarea paginii. Dacd vrem sa adaugam o pagind noua,

apasam butonul Add page.

Pasul 6. Urmeaza sa fie creatd o noud pagina. Alegem un nume pentru ea, un sablon sau apasam butonul
Edit page pentru a modifica aceastd pagind noud. Dupa ce am modificat datele, apasam butonul Save

Settings pentru a salva noua pagina.

Pasul 7. Pentru a adauga elemente noi pentru pagina dorita, alegem meniul Elements si apoi, de exemplu,
Picture pentru a adauga o poza noud paginii noastre. Folosim functia Drag&drop pentru a trage

elementul dorit in pagina site-ului nostru Weebly.com.
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Pasul 8. Pentru a alege poza pe care vrem sa o afisam pe site apasam butonul Upload a photo from

computer.

Pasul 9. In cazul in care vrem si addugim elemente multimedia pe noul nostru site Weebly.com, alegem
meniul Multimedia si apoi una dintre optiunile galerie foto, fisier video, fisier audio etc. Se utilizeaza tot

functia drag&drap ca la pasul precedent si Upload from computer.

Pasul 10. In cazul in care vrem si adiugim elemente de siguranti (parola), un mesaj in josul
paginilor(footermessage) sau altele(setari pentru magazine online, setari de optimizare etc) este necesar
sa alegem meniul Settings. Acolo putem modifica elementele dorite si/sau necesare. Dupa ce am facut

toate modificarile, apdsam butonul Save pentru a le salva.

Pasul 11. Pentru a publica pe internet site-ul nostru, alegem meniul Publish si notam subdomeniul ales
atunci cand am creat site-ul, pentru ca acesta este gratuit. Apasam butonul Continue pentru a publica site-

ul pe internet.

Pasul 12. Site-ul nostru a fost publicat. Accesam linkul afisat pentru a vedea site-ul nostru gratuit creat

cu Weebly.com.

Pasul 13. Asa arata site-ul de test realizat. Folosim meniul Weebly.com pentru a-1 personaliza dupa

nevoile noastre.

MATEMATICA DISTRACTIVA

HOME MATERIALE

Colegiul Economic "Ang " Vaslui

. by Corina Litra

1€ it were easy
be your mom.

POWERED B AIE
1al.weeblv.com/materiale.html|
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GOOGLE CLASSROOM, GOOGLE JAMBOARD, GOOGLE DOCS
BALANTA DE VERIFICARE

Prof.Botezatu Andreea,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

SC “ALFA” SRL, avand ca obiect de activitate constructii de masini, la data de 31 decembrie 2020 prezintd urmatoarele elemente :

Capital subscris varsat 10.000 lei
Echipamente tehnologice (masini, utilaje si instalatii de lucru) ~ 20.000 lei
Mobilier, aparatura birotica, echipamente de protectie a 5.000 lei
valorilor umane si materiale si alte active corporale

Rezerve din reevaluare 2.000 lei
Materii prime 10.000 lei
Credite bancare bancare pe termen lung 9.000 lei
Marfuri 30.000 lei
Clienti 15.000 lei
Creditori diversi 30.000 lei
Casa in lei 1.000 lei
Conturi la banci in lei 20.000 lei
Furnizori 30.000 lei
Furnizori de imobilizari 20.000 lei

In luna ianuarie au loc urmatoarele operatii economico-financiare:
1. se incaseaza de la clienti, conform chitantei nr.205/4 ianuarie 2021 suma de 3.000 lei;

2. se vand marfuri conform facturii fiscale nr.101/5 ianuarie 2021 in suma de 7.000 lei+ TVA,;
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8.

Se cere:

se descarca gestiunea marfurilor vandute la costul de achizitie de 5.000 lei, conform NC nr.1 din 5 ianuarie 2021

se cumpara ambalaje conform facturii fiscale nr.19/5 ianuarie 2021 in suma de 700lei+ TVA;

se cumpara materii prime conform facturii fiscale nr.156/ 7 ianuarie 2021 in suma de 7.000 lei+ TVA si materiale consumabile in valoare
de 5.000 lei +TVA,

se achita obligatii fatd de furnizori, conform ordinului de plata nr.53/8 ianuarie 2021, in suma de 15.000 lei;

se majoreaza capitalul social din rezervele din reevaluare in suma de 1.000 conform Hotérarii Adunarii Generale a Actionarilor nr. 1/ 10
lanuarie 2021

se inchid conturile de TV A, de venituri si cheltuieli, conform Notei de contabilitate nr. 2/31 ianuarie 2021.

a) analiza contabila a operatiilor economico-financiare;

b) intocmirea registrului jurnal;

¢) inregistrarea operatiilor sistematic in conturi;

¢) intocmirea balantei cu patru serii de egalitat
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PROIECT DIDACTIC

Prof.Tanasa Alina,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

A. REPERE GENERALE

Data: 20.11.2022

Clasa: IX H-tehnician in turism

Profesor: Tanasa Alina

Modulul: Calitatea in turism si alimentatie

Scopul fundamental: formarea de priceperi si deprinderi privind etichetarea produselor
Unitatea de rezultate ale invatarii: Aigurarea calittii in turism si alimentatie
Unitatea de inviatare: Marcarea, etichetarea si ambalarea produselor

Subiectul lectiei: Etichetarea produselor

Tipul lectiei: Lectie de formare de priceperi si deprinderi

Locul de desfasurare: Sala de clasa

Durata: 50 min.

B. Unitatea de rezultate ale invatarii /Rezultate ale invatarii
Cunostinte: 4.1.6. prezentarea notiunilor de marcare si etichetare a produselor
Abilitati: 4.2.7. verificarea marcarii, etichetarii si ambalarii produselor
Atitudini: 4.3.7. implicarea activa si responsabili in verificarea marcarii, etichetarii si
ambalarii produselor
Competente specifice/ obiective operationale :

La sfarsitul orei, elevii vor:

1. Defini eticheta.

2. ldentifica elementele componente ale unei etichete ale unui produs.

3. Exemplifica structura unei etichete a unui produs.

METODE DIDACTICE (MD) SI PROCEDEE:
- observarea dirijata (Od);

- conversatia (Cv);
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- explicatia (Exp);

- demonstratia (Dm).

MIJLOACE DE INVATAMANT(MI):
- tabla (T);
- manual (M);
- videoproiector (Vp).
FORME DE ORGANIZARE A CLASEI (FOC):
- activitatea frontala (Af);
- activitate individuala (A1).
D. MATERIAL BIBLIOGRAFIC:
1. Mihai Stefania si colab., Turism si alimentatie, Manual pentru clasa a IX a, Editura CD
Press , Bucuresti, 2019.
2. Brumar Constanta si colab., Manual pentru clasa a IX a, Editura CD Press, Bucuresti,

2018.
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Secventa Competente Strategii didactice Evaluarea
lectiei specifice Desfasurarea lectiei Metode si | Mijloace de | Forme de | rezultatelor
procedeee | invatimant | organizar
€

1. Moment - organizarea clasei pentru lectie; Cv Af
organizatoric - stabilirea prezentei si a aspectelor de disciplind

scolara;

- asigurarea conditiilor didactico-materiale.
2. Verificarea C1 - elevii primesc o fisd de lucru din lectia de zi; Cv - coli de hartie | Af fisa de lucrul
;‘:}‘t‘é’ﬁggﬁgor C2 - elevii raspund la cerinte timp de 15 minute; sunt | Dm imprimate cu | Ai (CADRANUL)

C3 atenti la raspunsurile date de colegii lor; se | EXp fisa de lucru

autocorecteaza sau se corecteaza reciproc acordand

note.
3. Dobindirea - pe videoproiector profesorul prezinta cele 2 fise de | Cv - Af
gglcreilr,miir:r(i)lro 3‘ g | C3 lucru: una realizata in Word, cealalta cu ajutorul | D videoproiector | Ai - _
cor%pletare a platformei Wordwall Exp - fisa de lucru videoproiector
documentelor - elevii sunt atenti la explicatiile date de profesor; Word

- elevii raspund la cerintele fiselor de lucru. - fisa de lucru

-cate un elev rezolva la tabla cate o cerinta Platforma

prezentata in fisa de lucru Word. WORDWALL

- elevii completeaza raspunsurile incomplete si le

corecteaza pe cele gresite.

- elevii raspund la fisa de lucru realizata cu ajutorul

platformei educationale Wordwall.
4. Obtinerea C3 - profesorul solicita intrebari din partea elevilor care Cv - Af
pA:gl)Jrrglz::%e n nu au inteles unele aspecte din lectie;
back-ului - se anuntd tema pentru acasa.
5. Evaluarea C3 -notarea elevilor, conform modului de prezentare Cv - -
performantei
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Anexa 1
Calitatea 1n turism si alimentatie
Etichetarea produselor alimentare

Nume
ClasaalX a

FISA DE LUCRU- CADRANUL

e Timp de lucru 10 minute
e Se acorda 2 puncte din oficiu.

Definiti eticheta. (2 puncte)

Precizati care sunt elementele de identificare a produsului.
(2 puncte)

Mentionati care sunt elementele de informare a
consumatorului (2 puncte)

Analizati eticheta produsului Ciocolata bunicii atasata si identificati 5 elemente
componente ale acesteia. (4puncte)

€ Ciocolata bunicii-rejets de cask
verum Ingrediente: lapte praf integral, zahar, unt, apa,
natural arahide, migdale, cacao alcalind, pastaie de
vanilie, esenta de portocale, sare neiodata

a Produs de SC MIARBAL PROD SRL Braila
i P A se pastra la temperaturi intre 2-20°C.
A se consuma de preferinta inainte de

15 aprilie 2019 e80g
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Anexa 2
Calitatea 1n turism si alimentatie Nume
Eticheta unui produs alimentar ClasaalX a

FISA DE LUCRU

Analizati ambalajele produselor de mai jos si completati tabelul cu elementele
corespunzatoare unei etichete:

1. denumirea produsului

2. lista tuturor ingredientelor si a cantitdtii
acestora (in ordine descrescatoare);

3. orice ingredient sau adjuvant tehnologic care
provoaca alergii sau intoleranta (ex: laptele,
mustarul, cerealele ce contin gluten, oudle,
pestele, arahidele etc.);

4. cantitatea de anumite ingrediente/categorii de
ingrediente;

5. cantitatea netd de produs alimentar;

6. data durabilitatii minimale sau data limita de
consum;

7. conditiile speciale de pastrare si/sau utilizare;

8. denumirea si adresa producatorului,
importatorului/ambalatorului sau vanzatorului

9. tara de origine sau locul de provenienta

10. declaratie nutritionala

11. instructiuni de utilizare;

Produs al Proiectului de mobilitati in domeniul Educatiei ScolareErasmus+ KA1,2021-1-R0O01-KA121-SCH-000005887

-22 -



Anexa 3

PREFERENCE AVANT LE /
TOT / NAJBOLJE

KATA NPOTIMHEH NPIN ANO / UW
NAJMANJ DO / MINOSEGET MEG! RT
W)MSEUMD( PREFE!
DE/CONSUMIR |
ANTES DEL
PATES ALIMENTAIRES AUX CEUFS /
0 EIERDEEGWAREN / SUSENA TJESTENINA
S}TESTENNASA)JN / ZYMAPIKAANO
b1 ¢ IKAHPOY ITAPIOY ME AYTFA / SUSENE JAJCNE TESTENINE /
4 DURUM ESZTA LAPOK / PASTE ALIMENTARE DIN G.R'ti%
DUR CU OUA / PASTAALIMENTICIA DE SEMOLA DE TRIGO DURO AL

Bucuria gust

Branza topita rasa,
speciala pentru paste
gl SUbSLANEY

Barilis G. o R, Fratell - Societh per Az e
Via Mantovs 166, 43122 - Parma - lalla

ot utrende  ConfinAMI00 g prodes
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Y 565

4 |

'?'rgd 84106
1 JTERL A
171

LEI/BUC 8 R

0
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2410634718127 3
L-63126740 {5252
N/062072 &

@ SUCRe BB SUSENAYJESKENNASJNIIAITESTENINASNN

&5 sw&m&‘:’s“lﬁﬁmm -..uem.uuwmmmw.u-:u )

= i UlPMollo aja: EU. Cuvati na suhom
i forome u pecnick: 20 min. Kontakd

n
, Uvoznik |

g 140 59

00075 003

wa'um portion. Le paquet contient environ 12 portions /

van sen portie. Het pak bevat ongeveer 12 porties / Pri
‘sadeHi oko 12 obroka. / Primer jedne porcije. P

1 Napbbesypa plac uepidas, H ouoxeuaoia neputxe: neEplnoy

"/ Primer one porciie. Embalata vsebule pribiino |2|>onﬂp.lm

ogy adagra. Acsomag kb. 12 adagot tartaimaz / exemplu de portie. Pachetul

mu 12poryli/ ejemplo de una racion, El envase contiene

POrcionss.

SR = Apport 6o rélérence pour un adulte-type / Relerentie-inname van een Swhom prosiony. huhars
vohwassene/ Preporuteni (Referentnl) unos 2a prosjetnu Adiat 400, Tkalka 15, Liibjans.
) odrashy 0sobu. / NpookayPavopeyn noodTNTa avadopds eveq
koo evijua / Priporobeni vnosi 2a povpretno odrasio 0sebo / Referencia
evitel ériék ogy étlagos leinitt szamira / Consumul de referintd al unul adult
bignul/ Ingesta de referencia de un adulo medio (B40O k2000 koal).

Reyclage  Gerecycloord

Tema: Analizati a}mbalajul unui produs lactat, la alegere (de exemplu unt, iaurt, chefir, branza
telemea, etc), apoi identificati elementele etichetei produsului ales.
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FISA DE LUCRU- SOCRATIVE
USTENSILE DE BUCATARIE

Prof.Tanasa Alina,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

—

Ustensila de bucatarie ce se foloseste pentru baterea carnii in vederea prepararii
diferitelor preparate culinare este: ..........ccccceeeeennen.

Merdeneaua se utilizeaza la prepararea unor preparate
lichide.True

False

QION

Ustensila de bucatarie ce se foloseste la macinarea mirodeniilor, a
condimentelor este:tocator

piulita

razato

are

tel tip bucatar

©@e®® ..

Ustensila de bucatarie prezentata in imaginea alaturataeste:

mer

dene

a

bats p— T—
nitel

spat

ula

@E®® -

tel tip bucatar

5 Ustensila de bucitarie prezentata in imaginea alaturata
este:

mer
dene
a
bats
nitel

©@E®®
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spat
ula
tel tip bucatar

6. Spatulele se folosesc la amestecarea preparatelor culinare, a sosurilor,
intoarcerea siscoaterea acestora.

T

@

;
u
e
F
a
I

S

-~

Ustensila de bucatarie ce se foloseste la strecurarea preparatelor culinare lichide

[==]

Ustensila de bucatarie ce se foloseste la baterea albusurilor, amestecarea unor
compozitii este:

motul

merdeneaua

strecuratoarea

tel tip bucatar

(L=}

Razatoarea universala se foloseste la executarea operatiilor de taiat julien, felii rotunde.
True

False

@@ 0 ©@0®®

10. Pentru a asigura siguranta alimentelor, este obligatorie respectarea destinatiei tocatoarelor,
astfel, tocatorul galben se foloseste pentru:

@ peste crud

carne cruda

(c) materiile prime vegetale
(D) carne gitit
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TARSIA PUZZLE AND SPIDER WEB

Prof.Onila Oana-Catilina,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Aceasta metodd folosind Tarsia Puzzle am invatat-o la curs si am aplicat-o atat la limba

engleza, cat si la geografie, la toate clasele de liceu.

ChucATioN

Solution:

gap year fall behind with studies

Ausianun pue jooyos ybiy 10M |00YS Y} Yyum soed
u39M13Q 1IN0 Jedk e daay o1 ey

Solution:

Aok — SThTE o CREITALE

1o e

Thailanga

soxbued

\nuag

Game activity “Spider Web”

Produs al Proiectului de mobilitati in domeniul Educatiei ScolareErasmus+ KA1,2021-1-R0O01-KA121-SCH-000005887

-26-



O alta activitate invatata la curs este jocul “Spider Web” (panza de paianjen) in care elevii vor

arunca un ghem de ata si vor spune anumite cuvinte/expresii pe diverse teme.

LESSON PLAN

Class: XI B (2 classes/week)

Students’ level: L1

School: Colegiul Economic “Anghel Rugina” Vaslui
Time of lesson: 50 min

Textbook: Upstream Advanced

Unit 6: A Job Well Done

Skills: speaking, listening, reading, writing
Resources: textbook, leaflets, sewing thread

Types of activities: individual work, pair work, group work

Lesson Aims:

«¢+ creating interest in the topic of the lesson;

+«+ promoting discussion and expressing opinions on professions, duties and skills;
+¢+ listening for specific information;

+» reading to guess missing words;

«»+ practising the new vocabulary;

+«» fostering fluency.

Activity 1. Homework check-up

Aim: T to check if Ss have done their homework correctly.

Procedure: T-Ss; 10 min
» Paraphrase the following quotations. Which do you agree and why? (page 119).

Activity 2. Warming up

Aim: increasing Ss’ interest in the topic.

Procedure: IW, PW; 12 min
» T writes the title on the blackboard - Jobs
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» Game activity — Spider Web: T gives Ss a ball of thread and tells them that they have to throw
it to a colleague and when they catch it, they have to say a word that characterizes them,
starting with the first letter of their name.

» T helps them with any unknown vocabulary if necessary.

Activity 3. Reading and listening

Aim: developing reading & listening skills.

Procedure: IW, PW, GW; 15 min
» T asks Ss to complete the leaflet with the right words.
» T helps them with any unknown vocabulary if necessary.
» Ss listen and check their answers.

Activity 4. Speaking IW, PW; 10 min

Aim: developing speaking skills.

Procedure: Ss discuss further questions based on the activities from the leaflet

Activity 5. Homework

Aim: improving Ss’ ability of writing a paragraph.

Procedure: T- Ss; 3min
» T asks Ss to take a job interview to one of their collegues.

T's appreciation.
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UTILIZAREA RESURSELOR ON-LINE
LA ORELE DE LIMBA ROMANA

Prof. Piacuraru Cristina-Diana,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina“ Vaslui

Intr-o societate dinamica, aflatd in permanenti schimbare, este necesar ca profesorul si fie
deschis in ceea ce priveste o noua abordare a procesului de predare-invatare-evaluare, prin
imbunatatirea abilitatilor digitale si familiarizarea cu instrumentele oferite de Internet, astfel incat
invatarea sa se realizeze intr-o manierd moderna.

Din aceasta perspectiva, cursul How to Plan an Online Training, organizat de Anatolia Egitim
ve Danismanlik si desfasurat de in perioada 21-25 martie 2022 la Paris, Franta a fost pentru mine
extrem de valoros. Participarea la curs a favorizat colaborarea cu profesori din alte tari europene,
perfectionarea competentelor lingvistice in limba engleza, largirea orizontului cultural, precum si
familiarizarea cu noile metode si tehnici de predare, care au efecte directe si benefice asupra elevilor
si, implicit, asupra scolii i @ cCOmunitatii.

Metodele didactice, invatate la curs, mi-au oferit noi piste de exploatare a resurselor
on-line si mi-au deschis noi oportunitati. Dintre acestea, ma voi opri asupra utilizarii Kahoot!, care
este o platforma gratuita de invatare, bazata pe joc si tehnologie. A castigat rapid popularitate, datorita
faptului ca se poate accesa, folosind orice dispozitiv: PC, laptop sau telefon mobil.

La orele de limba si literatura romana se poate verifica lectura elevilor, prin realizarea unui

test cu variante de raspuns, care sa fie incarcat, apoi, pe https://kahoot.it. Elevii se pot loga de pe

propriile telefoane, 1in timpul orei, utilizand dispozitivele in scop educativ. Am aplicat aceasta
metoda la clasa si am constatat ca elevii au fost foarte incantati.

De exemplu, la clasa a IX-a, am utilizat aplicatia in prima ora, din cele sase alocate studierii
romanului Morometii, de Marin Preda. Astfel, actualizarea cunostintelor, s- a facut prin intermediul
unui test de lectura, care a vizat: structura romanului, reperele spatio temporale ale actiunii,

personajele, secvente semnificative pentru tematica romanului.
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o =
s 2w an0@®:
T
l 1 Romanul Morametil, de Marin Preda. eate aichut din. ;™
‘ . Care surt membi familiel Moramets? (=
Test de lecturd-Morometii, T
dﬂ Ma'iﬂ Pl'idﬂ 1. Care sunt reperele spatic-temporate din primul volun T a
wlavs - G P2~ O
n Anelgn sice :c‘-‘-m;r--nkulhmm! ﬂ
Uerioa 81 lneratirs somans
5. Cell reprusesz Catring satubul shu? ]
& qu
& Gulca b negativ e copil din pri 2 it Maromete pentry ci: =]

O alta aplicatie pe care am utilizat-0 cu succes este https://wordwall.net, o platforma care

permite construirea de jocuri educationale interactive in format digital, ce pot fi inserate in alte
platforme de invatare sau distribuite prin link. Aceasta resursd este usor de creat si de utilizat si
permite fragmentarea notiunilor complexe. De exemplu, in lectia introductiva despre conceptual de
fantastic, la clasa a IX-a, am utilizat aplicatia la evaluarea formativa. Astfel, dupa discutii pornite de
la un fragment din eseul Introducere in literatura fantastica, de Tzvetan Todorov, elevii au completat

spatiile libere cu termenii care lipseau.

& Wordwall

Missing word

Lumi fantastice

Completeaza informatiile care lipsesc din textul de
mai jos, folosind cate un cuvant in fiecare spatiu liber:

Lumi fantastice & Share

In concluzie, activitatile de formare prin intermediul proiectelor europene faciliteaza accesul

profesorilor la resurse educationale diverse, pentru cresterea motivatiei elevilor de a studia.
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Anexa 1

Test de lectura-Morometii, de Marin Preda

Romanul Morometii, de Marin Preda, este alcatuit din:

a) unvolum

b) doua volume

c) trei volume

Care sunt membrii familiei Moromete?
a) Ilie ,Guica, Catinca,Tita,llinca, Achim, Nild,Paraschiv,
b) Ilie ,Catrina, Achim, Nila,Paraschiv,Tita,Ilinca, Niculae
c) llie ,Guica, Tita,llinca, Catrina, Niculae, Paraschiv
d) Achim, Nila,Paraschiv,Tita,llinca, Ilie ,Catrina

Care sunt reperele spatio-temporale din primul volum?
a) de sambata pand duminica seara, Silistea-Gumesti

b) Tnaintea celui de-al doilea razboi mondial, Silistea-Gumesti

c) cu 10 ani inainte ca Ilie sa se casatoreasca cu Catrina, in Campia Dunarii

Care sunt prietenii lui llie Moromete?
a) Din Vasilescu, Cocosel, Jupuitu, Tudor Béalosu
b) Traian al lui Pisica, Aristide, Balosu, Birica
c) locan, Dumitru a lui Nae, Din Vasilescu, Cocosila
d) Victor Béalosu, Parizianu, locan, Cocosila
Ce 11 reproseazd Catrina sotului sau?
a) tutunul si faptul ca nu merge la biserica
b) lipsa de comunicare cu copii si faptul ca nu se tine de cuvant

c) egoismul, lipsa de sensibilitate

Guica 1i influenteaza negativ pe copiii din prima casdtorie a lui Moromete pentru ca:

a) e invidioasa pentru ca ea nu are familie

b) nu mai are acces la mostenirea parinteasca

c) ar fi vrut ca Ilie sa nu se cdsdtoreasca, pentru a-i educa ea pe cei trei baieti si a

stapani gospodaria fratelui

d) este o fire sucitd, ce distruge totul in jur

7. Care este motivul pentru care Ilie Moromete taie salcamul:

a) pentru ca aude ca vine Jupuitu cu strangerea darilor
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b) ca sa stranga banii in sdn
C) ca sarada de naivitatea fiilor: ,,ca sd se mire prostii”
d) casa -l trimita pe Niculae la scoald
8. Cine 1i ia apararea lui Niculae dupa ce este batut:
a) Paraschiv
b) Nila
c) llie
d) Achim
9. Cati copii are Tudor Balosu?
a) trei, doi baieti si o fata
b) doi, pe Victor si Polina
c) nu avea copii
10. Polina se césatoreste cu Birica pentru ca:
a) erabogat
b) e obligata de tatd
c) din dragoste
d) eraincdpatanatd

Anexa 2

4 N

Citeste fragmentul din eseul Introducere in literatura fantasticd, de Tzvetan
Todorov si completeaza informatiile care lipsesc din textul de mai jos, folosind
cate un cuvant in fiecare spatiu liber:

o /

a) Conceptul de fantastic este definit in raport cu cele de real si de 1.

b) Definitia fantasticului cere satisfacerea a 2. conditii.

€) Prima conditie se refera la faptul ca textul trebuie sa-1 oblige pe 3.

considere lumea personajelor o lume a fiintelor vii.

d) A treia conditie cere cititorului sa refuze atat 4.

5.

e) A doua conditie este 6.
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Flux 2 ”Creativity, Innovation, Motivation
and New Teaching Methodologies”

PROIECT DE LECTIE

Prof.Mustata Elena,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina”, Vaslui

Subiectul: Morometii de Marin Preda: Particularitati de constructie a personajului Ilie

Moromete
TIPUL LECTIEL predare — invatare — evaluare
CLASA: a Xll-a

Competente generale:
— Utilizarea corecta si nuantata a limbii romane in diferite situatii de comunicare;
— Comprehensiunea si interpretarea textelor;
— Situarea in context a textelor studiate prin raportare la epoca sau la curente culturale/literare;

— Argumentarea orala sau 1n scris a unor opinii in diverse situatii de comunicare.

Competente specifice:
— Compararea, pe baza unor criterii clar formulate, a unor viziuni despre lume, despre conditia
umana sau despre arta reflectate intr-un text literar;
— Analiza relatiilor dintre o opera studiata si contextul cultural in care a aparut aceasta;
— Adecvarea tehnicilor si strategiilor argumentative la situatii de comunicare diverse (scrise sau
orale).
Obiective operationale:
— sa determine conflictele romanului, motivele declansarii, natura lor si partile implicat;
— sa incadreze personajul intr-o anumita categorie umana, pe baza trasaturilor socio-psiho- morale
ale acestuia, asa cum reies din text;
— sa prezinte patru elemente ale discursului epic, semnificative in constructia personajului (de
exemplu: titlu, tema, relatii temporale /spatiale, conflict, perspectiva narativa, constructia subiectului,
actiune/secventa narativa, modalitati de caracterizare, etc.);

— sa motiveze evolutia personajului principal;
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— sa-si exprime un punct de vedere argumentat vizavi de protagonistul operei literare si de
problemele cu care acesta se confrunta.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, descoperirea, aplicatia WORDWALL, jurnalul reflexiv.

Forme de organizare: activitatea frontala si activitatea individuala si activitate pe grupe.

Mijloace de invatamant: fise de lucru, manualul, caietele elevilor, opera literara, tabla.
Bibliografia utilizata:

- Marin Preda, Morometii, vol. 1 si vol. 11, Editura Cartex Serv, Bucuresti, 2006;

- George Calinescu, Istoria literaturii romdne, Editura Minerva, Bucuresti, 1988;

- Constantin Parfene, Metodica studierii limbii si literaturii romdne in scoali, Editura Polirom,
Tasi, 1999;

- V. Goia, Didactica limbii i literaturii romdne pentru gimnaziu si liceu, Editura Dacia, Cluj —
Napoca, 2002;

- C. Craciun, Metodica predarii limbii si literaturii romdne in gimnaziu si liceu, Editura Emia,
Deva, 2004,

- George Cilinescu, Istoria literaturii romdne de la origini §i pand in prezent, Bucuresti, Editura

Minerva, 1982;

- Limba si literatura romdnda, manual pentru clasa a Xll-a, Editura Corint, Bucuresti, 2007.

Durata: 50 de minute

SCENARIUL DIDACTIC

Nr Strategia didactica
Crt| Etapele Continutul invatarii Metode si | Mijloace | Forma de Evalu-
lectiei procedee |de inviti-| organi- are
mdant zare
Moment | Se vor asigura conditiile necesare |Conversatia Activita- | Obser-
1. | organiza- | unei defasurari optime a activitatii: te frontald | varea
toric se asigura linistea, se noteaza S'St?rf‘a‘
(L min.) | absentii si se pregitesc materialele tica
didactice.
Actualiza | Se cere elevilor sia incadreze | Conversati | Fise de Activite- | Chestio-
2. rea romanul Morometii de M. Preda |a lectura | te frontala | narea
cunostint | intr-o tipologie, sa precizeze temele, orald
elor conflictele, perspectiva narativa,
(10 min.) | structura si compozitia romanului
(facandu-se referire la cele doua
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volume, la anumite secvente din
opera literara si la scenele mai
importante). De asemenea li se
solicita elevilor sa prezinte Simetria

romanului  (referire la  tema
timpului).
Captarea | Profesorul noteazda pe tabla | Brainstor- | Tabla Activita- | Orald
atentiei | sintagma ,caracterizarea | mingul Caietele | te frontala
(5min.) | personajului” si le cere elevilor sa isi elevilor Analiza
aminteasca elementele care raspuns
contribuie la caracterizarea unui rilljf;r
personaj.
Profesorul va nota la tabla
elementele de constructie a unui
personaj si  modalitatile  de
caracterizare a acestuia, pe masura
ce elevii le vor preciza.
Anuntare |Profesorul anunta elevilor titlul | Expunerea | Tabla, | Activita- | Observa
atitlului |lectiei si prezinta obiectivele caietele | te frontald -
lectiei si |urmarite pe intelesul acestora. elevilor _Tea
a sistemat
obiectivel -ca
or
(Imin.)

Dirijarea | Profesorul 1le prezinta elevilor [Conversatia | Fise de | Activita- | Analiza
procesulu aﬁrmatia conform careia llie Problematiz | lucru cu | te frontala raspuns
i de Moromete reprezintd un alt tip de @'ea citate u-
invatare |taran decat ceea ce a ilustrat d'n rilor

(25 min.) | literatura predecesorilor lui Marin (.:mlcaf
Preda, intrucat personajul apartine literara
lumii  taranesti din  perioada Tabla
interbelicd si contrazice opinia lui
Eugen Lovinescu, conform careia
tdranul nu are complexitate
sufleteasca si nu poate fi protagonist
de roman si ii invita sa reflecteze Activita-
asupra acestei probleme. Metoda te pe
Elevii vor realiza caracterizarea | Palariile grupe
personajului  folosindu-se metoda gan‘l‘toar

palariilor ganditoare.

Pe  videoproiector  profesorul
prezintd cele 2 fise de lucru: una
realizatd in Word, cealalta cu
ajutorul platformei Wordwall.
Elevii vor incadra personajul in
tipologia  corespunzdtoare, vor
identifica trasaturile fizice si morale,
trairile  personajului,  evolutia
acestuia si relatiile cu celelalte
personaje, mentionand si

-35-
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modalitatile de caracterizare. De
asemenea vor indica scenele-cheie
din roman si vor face o comparatie
intre personajul lui M. Preda si un alt
personaj dintr-o opera literara
studiata.

Colectivul de elevi va fi impartit in
sase grupe conform fiecarei palarii
ganditoare. Fiecare grupa va primi
cate o fisd de lucru, iar in urma
rezolvarii sarcinilor de lucru isi va
desemna un raportor care va
prezenta in fata clasei produsul
final. (Anexa 1)

6. | Atingerea | Elevii vor raspunde in scris, pe | Munca | Caietele | Activita- | Aprecier

performa | caiete, la urmatoarele intrebari: independent| elevilor te i verbale
nteisi | 1. Ce idee abordatd ti s-a parut a indiyidy—
asigurare | interesanta? ald si
a 2. Ce dificultati ai intalnit pe traseu? Jurnalul frontala
feedback- | 3. Daca ai putea schimba un element reflexiv
ului al stilului de predare, care ar fi
(7 min.) | acela?
Feedback-ul elevilor 1i ofera
profesorului posibilitatea de a-si
imbunatati  stilul de predare-
invatare-evaluare in viitor.

7. | Asigurare | Eseul structurat Explicatia Activita-
a Tema pentru acasd: Redactati Un | Conversat indi\t/?d .
retentiei | eseu de 2-3 pagini In care sa ia I y
sia caracterizati personajul literar Ilie
transferul | Moromete, utilizdind informatiile
ui identificate in cadrul orei.

(2 min.)

& Wordwall A var —teass tresd @

1:24 < 2din7 D> 74 weave
Opera "Morometii* de Marin Preda se poate clasifica Em
astfe-in functie de locul actiunii: roman

E -in functie de perspectiva narativa folosita: roman
T -in functie de momentul aparitiei: roman

-in functie de tematica: roman :
in functie de curentul literar in care se incadreaza: roman

=) [ Trimite raspunsurile | H oo

“Morometii” de Marin Preda

& Paruspears
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“Morometii® de Marin Preda & Falapasy
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Comutare sablon

Romanul este specie a i
FENMER de mare intindere, ~
cu numeroase, cu

mai multe fire | U 0

actiune complexa, care ofera

ampla asupra vietii.

B8 Trimite raspunsurile - -

“Morometii” de Marin Preda

v Benches

& Patajears
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INVATAREA BAZATA PE JOC
EXEMPLE DE BUNE PRACTICI-METODE

FOLOSITE IN INVATAREA NONFORMALA
| |

Prof.Mustata Elena,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina”, Vaslui

Motto: ,,Realitatea si fictiunea, oglindindu-se la
nesfarsit intr- un joc care dezvaluie la fel de mult pe

cat ascunde.”
(,,Frumoasa necunoscuta. Literatura si paradoxurile teoriei”, Carmen Musat)

Jocul face parte din natura umana si este prima forma de discernamant cu care copilul se

apropie de lumea inconjuratoare si construieste.
Invitarea bazata pe jocuri este o abordare in care elevul experimenteaza continutul prin jocuri.

Mecanismele ludice permit elevilor sa inteleagd mai bine temele discutate, sa perceapa pozitiv

mediul scolar, care nu mai este un loc de constrangere.

Jocul in sine poate fi conceput pentru a introduce un subiect nou sau pentru activitati de

recapitulare si fixare, facand procesul distractiv si provocator.

De asemenea, le permite elevilor sa creeze legaturi profunde de cooperare si prietenie cu

colegii lor de scoala.

Grupul tinta: Elevii clasei a XlI-a

Numarul de participanti: 25

Tipul de activitate: workshop in aer liber si in interior

Durata activitatii: 4 ore

Obiectiv: Fixarea trasaturilor unui roman realist de tip balzacian
Locul de desfiasurare: Vaslui

Metode si procedee: invitarea prin practicd, metoda proiectului, activitdti in aer liber, orientare

turistica, misiune reala.
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Resurse materiale: harta, fotografii, camera foto, din telefon, aplicatia GOOSECHASE, stilou,

romanul

,,Enigma Otiliei” de George Calinescu

In cele ce urmeazd voi incerca, pe baza cunostintelor acumulate in cadrul proiectului

eqe vy

IR

Actiune: KA121 SCH, numar referintd proiect: 2021-1-RO01 KA121-SCH-000005887 la care am
participat in perioada 12 - 23 septembrie 2022, sa prezint un exemplu in care invatarea pe baza jocului
(denumita in jargonul folosit in cadrul proiectului ,,Gamification”/,,Gamificare”) poate fi de un real
folos in imbunatatirea metodelor de interactiune elev-profesor, cu ajutorul tehnologiei, in scopul ca
elevii sd ia contact direct cu cadrul real in care s-a desfasurat actiunea din romanul ,,Enigma Otiliei”,
de George Cailinescu, fixand, cu aceasta ocazie, trasaturile romanului realist studiate la disciplina

limba si literatura romana.

In cadrul proiectului Erasmus+, cu titlul, participantilor le-au fost prezentate avantajele si
modalitatea concretd prin care tehnologiile noi (aplicatiile mobile) pot fi utilizate in scopul
imbunatatirii activitatii didactice.

Consider cd aplicatia GOOSECHASE, prezentata participantilor in cadrul proiectului

mentionat, poate fi folositd In Invatare, mai ales pentru recapitularea, sistematizarea si fixarea

cunostintelor.

In exemplul prezentat mai jos, am aritat modalitatea prin care folosirea acestei aplicatii,

GOOSECHASE, poate sa faciliteze:

- pentru elevi: sedimentarea informatiilor acumulate prin lectura romanului ,,Enigma Otiliei”;

- pentru profesori: cresterea atractivitatii procesului de invatare pentru elevi si implementarea

unor modalitdti de Tnvatare alternative, cu consecinta diversificarii procesului de predare.
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FOLOSIREA APLICATIEI GOOSECHASE

1. Se acceseaza pagina www.goosechase.com/login ori se descarca aplicatia mobild din

magazinul de aplicatii Android/Apple.

Se acceseaza contul deja creat (butonul Log In) sau se creeaza un cont nou (butonul Sign Up)

| Secure https://www.goosechase.com/login/ L] #H

wch ) Masters Websites [ Spreadsheet stuff [ Useful Websites [ Google Webinar [ G-Suite [ After School Clubs... [ UK Curriculum + Bookmarks [} 4 Paper.li »

SIGN UP

2. Dupi accesarea contului (crearea contului nou), profesorul poate initia o noua activitate
(denumita in aplicatie ,,experienta”: ,,New experience”), parcurgiand urmatorii pasi:
Se selecteaza ,,My experiences”:

g Uses ¥ How it works 1 Pricing & Aboutus  Blog My Experiences

Create
delightful
experiences for

fundraising
-

Inspired by scavenger hunts, Goosechase is an

T
online platform that helps you create interactive
. Only gmeretogo! e
experiences. R i PN
Get started
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http://www.goosechase.com/login

Se selecteaza ,,New experience”:

My Experiences

{ow it works

=
Create

9:':; °m‘ ¢

Nothing to see here!

Flex your creative feathers and build your very first Experience

Feedback

Any suggestions and comments you have
really help us make Goosechase better.

What would you like to see improved?

s

Activitatea (,,experienta”) poate fi personalizata prin:

selectarea unei poze reprezentative care sa o individualizeze;

selectarea unui nUMe pentru activitate pentru ca participantii sa o poata gasi;

Adaugarea unei descrieri a activitatii, pentru a spori interesul elevilor de a participa la
respectiva activitate (pot fi addugate informatii referitoare la reguli, eventuale premii sau
recompense care se acorda etc.);

In cazul in care activitatea se desfasoarda ,fata in fatd”, se poate adduga locatia unde

participantii se Intalnesc;
Parola (optionala) poate fi activata in scopul ca accesul la activitate sa fie posibil doar pentru

elevii care sunt inclusi in respectivul grup-tinta (clasa/clase, grupa de varsta etc.):
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Details

+ Add a photo

dd a photo to set your Experience apgft and help
pMjcipants find it!
Fixarea trasaturilor unui roman realist de tip balzadian Every Experience is unique. Give yours a name participants can find
(and remember)!
57 /60
DESCRIFTION
Identificarea toponimelor reale din romanul ., Enigma Qtiliei” care sustin Use this space to describe and build exciternent for your Experience.
veridicitatea spatiului si timpului desfasurarii actiunii (strézi, cladiri You can add information on rules or prizes here, too.
vechi, biserici, statui
g
1744 200
Bucuresti, Romania x ¥ Hosting your Experience in person? Add a location to help participants

find Experiences close to them.

RASSWORD (OPTIOMAL)
[ € It with your participants!

[ PAROLA1234]

3. Dupa configurarea activititii, profesorul poate crea echipele in care elevii participanti
la activitate urmeaza sa fie impartiti:

Participants

HOW WOULD YOU LIKE PEOPLE TO JOIN?

Participants can join this Experienca-by-dawnloading the Goosechase
app and searching by join codé: SWRB57.

® Inteams O Solo

Participants collect points as teams, collaborating with others o

teams of one. You can See how it works and send invités
pre-create teams below, or participants can make their own!

PRE-CREATE TEAMS (OPTIONAL) 2

Pre-create teams

wyour participants play?

Allow participants to create their own teams 2 Al teams & their points can be seen on the Lea

JOINGETEQ

SWRB57
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Pentru ca, la deschiderea aplicatieit GOOSECHASE, elevii sd se aldture activitdtii create de
profesor, iar nu altei activitati, aplicatia genereaza un cod (,,Join Code”). Prin cautarea acestui
cod in aplicatia GOOSECHASE, elevul este directionat catre activitatea creatd de profesorul care,

anterior, comunica acest cod elevilor.

De asemenea, pentru a se asigura ca elevii se alatura echipei 1n care au fost alocati, profesorul
poate crea pentru fiecare echipa si un cod de acces (,,passcode”), care sa fie comunicat doar

membrilor respectivei echipe.

Create Team

NAME

)
ﬁ‘\@ﬁi ECHIPA FELIX / ECHIPA OTILIA
\

PASSCODE (OPTIONAL)

+ Add a photo )
( P [ 1234!?89{}{

We recommend JPG or PNG

A passcode acts as a "teamn password” to ensure
people join the comect team.

4. Adaugarea pasilor intermediari pe care participantii trebuie sa 1i parcurga (denumiti
»misiuni” in aplicatia GOOSECHASE )
Dupa configurarea activitatii, urmeaza adaugarea pasilor intermediari pe care participantii trebuie

sa 1i parcurga (denumiti ,,misiuni” in aplicatia GOOSECHASE ).

De exemplu, in cadrul unei activitati avand drept scop crearea contextului care sa permita elevilor
sa ia contact nemijlocit cu locurile in care se desfasoara actiunea romanului ,,Enigma Otiliei” si elevii

pot fi invitati sd descopere locurile in care personajele sunt ,,plasate” de catre autorul romanului.

Astfel, se poate crea misiunea ,,/dentificarea strazilor. ldentificarea cladirilor” care sunt descrise
in romanul ,,Enigma Otilie1”. Profesorul subliniaza ideea ca descrierile creeaza atmosfera in care se

vor derula destinele personajelor, dar au si implicatii caracterologice pentru personaje.
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Profesorul poate incdrca o fotografie cu harta strazilor la care elevii trebuie sd ajunga pentru ca

misiunea sa fie considerata indeplinita:

Missions

Miission List Pra-Made Missions Previous Missions L3 Mission order =
Q Search Misslons Point value ¥
MISSION NAME POINTS
B +
Identificarea strazilor. Identificarea cladilor din poza 400 Points Points overview
atasatd.
: POINTS # OF MISSIONS
G 100
400 1
MISSION DESCRIPTION
Total 1
Idenuficarea strazilor / clddinlor la care se face referire la Inceputul romanulul
+Enigma Otillel”, pe baza hartil / pozelor anexate.
e
136/ 2000

PHOTO

o -
S
LE ety .

| We recommend PNG, JPG or BMP

Advanced settings 4

@ Shown in Feed b @ Available A

‘ (&1 Photos & Videos

| (& Photos & Videos
i Photo & video submissions
| accepted

ACCEPTED SUBMISSIONS
t the evidence participants can sub

SUBMISSION SOURCES

Can participants upload from their photo library?

ADD AUTOMATION
Schedule the change of a Mission's status for all p

[3] Photos Only
Ipants.| Only phate submissions
accep!

[ c [M Videos Only

Onily video submissions
accepted

In cadrul misiunii, odatd ce identificd elementele relevante pentru misiune (in exemplul
prezentat mai sus, strazile la care se face referire in inceputul romanului ,,Enigma Otilie1”), elevii

incarca fotografii sau videouri prin care arata indeplinirea acestei misiuni.

De asemenea, profesorul poate selecta modalitatea in care elevii inregistreaza in aplicatie
dovada indeplinirii fiecareia dintre misiuni (,,Accepted submissions”). De exemplu, dovada ca elevii
au identificat strazile la care se face referire in roman, cladirile, etc.), se poate face, in functie de

optiunea selectata, prin incarcarea unei fotografii, unui video etc.
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Pentru indeplinirea fiecdrei misiuni, profesorul poate aloca un anumit punctaj pe baza caruia,

la finalul activitatii, poate fi desemnata echipa castigatoare:

MiSSionS Add a Mission | NP

Mission List Previous Missions L3
Q Search Missions
MISSION NAME POINTS
© v
Identificarea strézilor. ldentificarea cladirilor din poza |400 Points
atasatéa.
SUGGESTIONS
68 /100

MISSION DESCRIPTION 400 Points

Identificarea strazilor / clédirilor |a care se face referire laince] 500 Points
«Enigma Otiliei", pe baza hartii / pozelor anexate.

600 Points

1000 Points

...or type your

!
Change photo Remove own:

We recommend PNG, JPG or BMP

5. In aplicatia mobila folosita in indeplinirea misiunilor de citre elevi, misiunile vor arata
astfel:
Pentru dovedirea indeplinirii misiunilor, participantii vor

& Mission

apasa butonul ,,Do this mission!” (care va accesa camera

Identificarea strazilor. Identificarea
@ cladirilor din poza atasata.

telefonului / tabletei) si vor face o fotografie, care se ataseaza

{7 At v automat si devine disponibila pentru profesor. Efectuarea

«: . fotografiei marcheaza misiunea ca indeplinita.
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6.

Ulterior completarii misiunilor, participantii si profesorul se vor intilni si vor discuta
referitor la cele observate in cadrul indeplinirii misiunilor. Elevii vor identifica, din textul
romanului ,,Enigma Otiliei”, pasajele in care sunt descrise locurile vizitate pentru indeplinirea
misiunilor, vor retine ideea ca In roman se porneste de la toponime reale, intentia romanului
realist fiind sa creeze iluzia vietii, vor observa ca toponimele vin sa sustind atmosfera veridica
si sa ajute la crearea frescei bucurestene de la inceputul secolului XX. Pentru ca formula
narativd a realismului are la baza predilectia pentru descrieri, pentru tehnica detaliului
semnificativ (in arhitectura, interioare, dar si in surprinderea vestimentatiei, a fizionomiilor),
li se poate solicita elevilor (punctul 4) sa trimitd in aplicatie si dovezi sub forma de fotografii
din interiorul unor cladiri mentionate in roman (Palatul Universitdtii, Ateneu etc. ).

Consider ca aceasta activitate va facilita rezolvarea subiectului al I1I-lea al probei scrise de
la examenul de bacalaureat.

De exemplu:

Redacteaza un eseu de minimum 400 de cuvinte, in care sa prezinti particularitati ale unui
text narativ studiat, apartinand lui G. Calinescu.

In elaborarea eseului, vei avea in vedere urmitoarele repere:

— evidentierea a doud trasaturi care fac posibild Incadrarea textului narativ studiat intr-o0
perioada, intr-un curent cultural/literar sau intr-o orientare tematica;

— comentarea a doud episoade/secvente relevante pentru tema textului narativ studiat;

— analiza a doud elemente de structura, de compozitie si/sau de limbaj, semnificative pentru
textul narativ studiat (de exemplu: actiune, conflict, relatii temporale si spatiale, incipit, final,
tehnici narative, instante ale comunicdrii narative, perspectivd narativa, registre stilistice,

limbaj etc.).

Asadar, la finalul activitdtii, elevii vor realiza o schema care sd cuprinda trasaturile

romanului realist si vor primi ca tema sa realizeze eseul mentionat.
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MODEL DE ACTIVITATE

Prof. Nicu Cristina Nuta,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Tipul de activitate: Lectie de predare-evaluare
Durata: 1 ora
Tema: Huminismul
Resurse umane: elevii claselor a X-a
Scop: De a transmite elevilor informatii despre Epoca luminilor si impactul iluminismului asupra
societatii
Obiective:
v' cunoasterea definitiei Hluminismului;
v' cunoasterea modurile in care au fost raspandite ideile iluministe;
v" identificarea trasaturile, ideile si valorile Iluminismului;
v"cunoasterea reprezentantilor lluminismului;
v

analizarea masurile luate de despotii luminati;

Rezultate asteptate: intelegerea importantei iluminismului pentru transformarile din societatea
secolului XVIII

Indicatori de realizare: teste

Metode si tehnici: lucrul individual, ancheta pe baza de text, analiza, etc.

Resurse materiale: teste de fixare si evaluare realizate cu aplicatiile TedEd si Quizlet.

SCENARIU
Activitatea este organizata pe mai multe momente, dupa cum urmeaza:

1. Evaluarea cunostintelor dobandite anterior cu ajutorul unui test realizat in aplicatia TedEd.

https://ed.ted.com/on/jzbp5yki#treview

2. Predarea lectiei noi Epoca luminilor
3. Fixarea informatiilor noi cu ajutorul unui test realizat cu aplicatia Quizlet

https://quizlet.com/730158840/live?type=classic
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https://ed.ted.com/on/jzbp5yki#review
https://quizlet.com/730158840/live?type=classic

1. Profesorul evalueaza cunostintelor dobandite anterior prin aplicarea unui test intitulat
“Glorioasa revolutie” realizat in programul TedEd.

https://ed.ted.com/on/jzbp5yki#review

-+
R axT0Q «

aon e TEDEd . « ne

. Discover ~ Create  Get Invol
Discover Create  Get Involved  Support e Crisiva | il Imvw
Revolutia
Revolutia glorioasa - Lectia de iStor
VIDED FROM Istoril ragésite YOUTUSE CHANNEL Notifications
Let's Begin... Sign out
Watch
il reai din dinastia Stuar au condus in Anaka duod restauratie” e Think
Discuss

Qg TraQoevvdansn@:

TEDEd = oonf

Discover Create  GetInvolved  Support o s
GetInvolved  Support

Let's Begin... o e watwn.
Bl Nickname Students
o = i
| e ——"
ros— O [y et
00
[T pm——
Watch ‘ Watnt ke . a..;..._ p— Pm—
Think UL s NS AL -
Discuss
[ = B Bl » visormmian gl PEamm u - -

2. Profesorul preda lectia noua Epoca luminilor
a. Ce este [luminismul?

b. Difuzarea ideilor iluministe

o

. Principalele idei si valori ale [luminismului

o

. Reprezentantii [luminismului

e. Absolutismul luminat

a. Ce este lluminismul?

[luminismul este un curent literar, filosofic, politic si ideologic care a aparut in Franta in secolul
al XVIll-lea. Iluminismul reprezenta modul de gandire al burgheziei, clasa sociala activa, aflata in
curs de afirmare.

Denumirea de [luminism a fost explicatd prin aceea ca reprezentantii acestui curent dovedeau

incredere in ratiunea umana si in capacitatea ei de a lumina lumea prin stiinta si cultura.
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Principalul factor care a dus la aparitia [luminismului a fost progresul stiintei realizat incepand
cu secolul al XVI-lea. Descoperirile stiintifice au dus la ideea unui Univers care poate fi inteles cu
ajutorul ratiunii.

Revolutia engleza si-a manifestat importanta in perioada care a urmat; gandirea politica engleza,
ndscuta In mare parte din revolutie, apoi modelul politic britanic au oferit surse de inspiratie si modele

pentru gandirea politica a burgheziei europene.

b. Difuzarea ideilor iluministe

Din Franta, la sfarsitul secolului al XVIII-lea si inceputul secolului al X1X-lea, ideile iluministe
s-au raspandit in Intreaga Europa si in America de Nord. Ideile iluministe s-au raspandit prin presa,
brosuri, saloane de lectura, carti, societati stiintifice, literare si artistice.

Aceastd raspandire a fost favorizata de faptul ca intelectualii europeni si cei bogati foloseau

limba franceza

c. Trasaturi, principii si valori ale Huminismului

> Iluminismul a avut caracter
* rational;
+ antibisericesc (se critica atitudinea clerului catolic si atotputernicia Bisericii Catolice, se
dorea slabirea influentei Bisericii Catolice in societate);
* antiabsolutist;

in plan politic

[luministii propuneau un nou model al puterii caracterizat prin urmatoarele principii politice:

« aplicarea principiului separarea puterilor in stat (Montesquieu);

* respectarea drepturilor naturale ale omului (viata, libertatea, egalitatea, proprietatea);

 contractul social (Rousseau);

 suveranitatea poporului (Rousseau);

* in ceea ce priveste formele de guvernare, iluministii optau fie pentru monarhie
constitutionala (precum Montesquieu), fie pentru republica (Rousseau);

» conducatorii au datoria de a impinge societatea spre progres prin reforme economice,
legislative, sociale etc. (absolutismul/ despotismul luminat);

In plan economic iluministii sustineau doud ramuri economice:

 industria (iluministii englezi);

+ agricultura (iluministii francezi).
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In plan religios iluministii sustineau urmatoarele idei:

 deismul,
* libertatea constiintei si tolerantd religioasd; iluministii sustineau ca religia este o

problema a constiintei unui om.

d. Reprezentantii [luminismului

> Voltaire (,,Scrieri filosofice”); Chiar daca a criticat dur abuzurile regilor iar idealul sau era
monarhia constitutionald, Voltaire a fost un sustinator al despotismului luminat deoarece nu prea
credea in capacitatea poporului de a participa la conducerea statului.

» J. Jacques Rousseau (,,Discurs asupra inegalitatii intre oameni”, ,,Contractul social” —,,Omul

S-a nascut liber dar peste tot este in lanturi”). Lucrarea care 1-a facut celebru in teoria stiintelor
politice este ,,Contractul social”.

> Montesquieu (,,Despre spiritul legilor” — separarea puterilor, ,,Scrisori persane”). In lucrarea
,,Despre spiritul legilor”, Montesquicu a teoretizat principiul separarii puterilor in stat; filosoful
francez pornea de la modelul politic oferit de Anglia unde exista o monarhie constitutional-
parlamentara in care puterile regelui erau limitate. Dupa parerea lui Montesquieu, cele trei ramuri
ale puterii politice (executiva, legislativa, judecatoreascd) trebuie sa fie independente una de
cealalta.

» Denis Diderot —a condus activitatea de redactie pentru ,,Enciclopedia”, cea mai importanta opera

comuna a iluministilor. Enciclopedistii au contribuit mult la dezvoltarea gandirii.

e. Absolutismul luminat

Unii monarhi au incercat, in spiritul ideilor iluministe, sa aplice o serie de reforme economice,
sociale, legislative, juridice, religioase. in general, introducerea ,,de sus in jos” a reformelor a fost
determinatd de preocuparea de a elimina decalajul de dezvoltare fatd de unele state din Occident.

Practic, reformele iluministe nu au avut rezultate consistente pe termen lung. Asemenea reforme
au fost aplicate in Prusia, Austria, Rusia, Spania, Portugalia, Tarile Romane.

> Reformele ..despotilor luminati” au vizat:

e modernizarea legislatiei prin elaborarea unor coduri de legi;
e Tmbundtdtirea situatiei taranilor;
e dezvoltarea si modernizarea Invatdmantului;

e 1incurajarea dezvoltarii economiei prin reducerea taxelor si investitii facute de stat;
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e reducerea privilegiilor si a bogétiilor bisericii oficiale si garantarea tolerantei religioase;
e protejarea artelor si culturii;

> Despoti luminati:

o Frederic al ll-lea cel Mare (regele Prusiei),
o Ecaterina a ll-a ( imparateasa Rusiei),
o Josif al Il-lea (imparatul Austria)
e Constantin Mavrocordat (a avut 10 domnii in Tarile Romane).
Politica de reforme nu a dat rezultate pe termen lung, deoarece initiativele monarhilor luminati
au avut de infruntat rezistenta Bisericii Catolice si a nobililor, desi aceste reforme aveau rolul de

a mentine o societate in care nobilimea era privilegiata.

3. Fixarea informatiilor noi se va face cu ajutorul unui test realizat cu aplicatia Quizlet

https://quizlet.com/730158840/live?type=classic
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econamica

Pe parcursul intregii activitati profesorul cdutd s mentind o atmosfera cat mai echilibrata, astfel
incat elevii sa se simtd increzatori, sa raspunda la intrebarile din teste fara emotii, sa manifeste interes
fata de informatiile din lectie.

La finalul lectiei sunt notati elevii care s-au evidentiat.
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MODEL DE ACTIVITATE

Prof.Nicu Cristina Nuta,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Tipul de activitate: Lectie de predare-evaluare
Durata: 1 ora
Tema: Marile religii. Crestinismul
Resurse umane: elevii claselor a 1X-a
Scop: De a transmite elevilor informatii despre aparitia crestinismului, despre valorile si
implicatiile asupra evolutiei omenirii.
Obiective:
1. cunoasterea valorilor crestinismului;
2. identificarea Cartii de baza a crestinismului si partile componente;
3. cunoasterea situatiei crestinilor in Imperiul Roman pana in secolul 1V;
4. identificarea imparatii care au contribuit la oficializarea crestinismului;
5. identificarea etapelor crestinarii popoarelor europene;
6. analizarea crizelor prin care a trecut Biserica Crestina.
Rezultate asteptate: intelegerea importantei religiei in viata oamenilor de la inceputurile erei
crestine.
Indicatori de realizare: realizarea de teste, materiale suport.
Metode si tehnici: lucrul individual, ancheta pe baza de text, analiza, etc.
Resurse materiale: test de fixare si evaluare realizate cu aplicatiile Quizizz si material suport realizat

cu aplicatia Padlet.

SCENARIU

Activitatea este organizata pe mai multe momente, dupd cum urmeaza:

1. Evaluarea cunostintelor dobandite anterior cu ajutorul unui test Roma — de la oras cetate la
imperiu realizat cu aplicatia QUIZIZZ

https://quizizz.com/admin/quiz/6339ad7013a5fd001d3614fb/start\VV4?fromBrowserLoad=true

2. Predarea lectiei noi Marile religii. Crestinismul
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3. Fixarea informatiilor utilizand un Material suport - Roma si Crestinismul realizat cu aplicatia
Padlet care contine informatii, imagini, teste, etc.

https://padlet.com/nicu_cristina 2/edgvgpgx417guoiu

1. Profesorul evalueaza cunostintelor dobandite anterior prin aplicarea unui test de verificare
intitulat Roma — de la oras cetate la imperiu realizat cu aplicatia QUIZIZZ
https://quizizz.com/admin/quiz/6339ad7013a5fd001d3614fb/startV4?fromBrowserl oad=true
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2. Profesorul preda lectia noud - Marile religii. Crestinismul
f. Aparitia crestinismului
g. Crestinismul in Imperiul Roman
h. Crestinarea Europei in secolele I-X

I. Crize ale Bisericii Crestine

a. Aparitia crestinismului

Crestinismul s-a nascut in acelasi spatiu ca si iudaismul. Intemeietorul crestinismului este Tisus
Hristos. Ca si in iudaism, elementul central este ,,iubirea fatd de oameni”; alte valori care conteaza
pentru crestini sunt cdinta, mila si spiritul de dreptate.

lisus Hristos s-a nascut la Bethleem, o mica localitate de langa Ierusalim, pe cand rege al Iudeii

era Irod cel Mare. Cea mai mare parte a vietii a petrecut-o la Nazaret. In anul 30 sau 33 d.Hr., lisus
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a fost condamnat la moarte prin rastignire pe cruce de catre procuratorul roman Pilat din Pont. Dupa
anul 49 s-a decis ca mesajul lui lisus sa fie impartasit si neevreilor, crestinismul incepand sa fie

raspandit repede prin intermediul apostolilor si apoi al misionarilor.

Caracteristicile religiei crestine:
e Spirit mesianic;
e caracter sincretic;
e caracter universalist;

e caracter tolerant;

Evenimentele din care s-a nascut religia crestina sunt reconstituite de cartile care formeaza
,,Noul Testament™:

e Cele patru ,,Evanghelii” (Matei, Marcu, Luca, loan);

e Faptele Apostolilor’;

o _Epistolele”;

b. Crestinismul in Imperiul Roman

Cat timp au rimas doar un grup restrans, crestinii nu au atras atentia autorititilor romane. Insa
noua religie s-a raspandit cu repeziciune iar in a doua jumatate a secolului al 111-lea, imparatii romani,
panad atunci destul de toleranti, si-au schimbat atitudinea fata de crestini.

Cele mai importante persecutii au avut loc in timpul imparatilor Nero, Domitian, Diocletian.

Cauzele persecutiilor:

e crestinismul declara egalitatea oamenilor;

e crestinii nu admiteau cultul imperial;

In anul 313, prin Edictul de la Milano, imparatul Constantin cel Mare a acordat libertate
crestinismului. Principalele urmari ale acceptarii crestinismului printre religiile Imperiului Roman:
incetarea persecutiilor impotriva crestinilor, extinderea religiei crestine, organizarea institutionald a
crestinismului.

In anul 391, imparatul Teodosiu cel Mare a scos in afara legii celelalte religii politeiste,

crestinismul raméanand singura religie oficiala in Imperiul Roman.

In secolul al V-lea, a inceput organizarea Biserica crestina, fiind constituite cinci patriarhate:

e Roma
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Constantinopol

lerusalim

Alexandria

Antiohia.

Primatul 1l detinea Patriarhatul de la Roma. Centrul crestinismului a devenit Roma, locul unde
a predicat si a fost martirizat apostolul Petru, primul episcop al Romei.

Conciliile (sau sinodurile) ecumenice sunt adunari formate din preoti care decid asupra
principalelor probleme ecleziastice (grec. ecclesia-biserica). Conciliul ecumenic de la Niceea (325)

a pus bazele spirituale ale bisericii crestine.

Factori care au contribuit la raspdndirea crestinismului:

» propovaduind egalitatea, crestinismul a devenit o religie a celor saraci si deznadajduiti;

» sprijinindu-se pe marile virtuti omenesti, mai ales iubirea aproapelui, crestinismul a devenit
un spatiu de refugiu moral si spiritual;

» propunand un cult simplu si accesibil, crestinismul a creat o relatie directd intre om si

divinitate;

C. Crestinarea Europei in secolele I-X

Etapele crestinarii Europei:
» in secolele I-1V s-au crestinat popoarele din interiorul Imperiului Roman;
» in secolele IV-X a avut loc crestinarea populatiilor din afara Imperiului Roman:

e intr-0 primd etapd (secolele 1V-VI) au fost crestinate populatiile barbare (vandali, vizigoti,
ostrogoti, gepizi, ostrogoti) care invadaserd Imperiul Roman. Aceste populatii au primit
crestinismul arian.

¢ 1in a doua etapd a crestindrii populatiilor neromane (secolele VII-VIII) a fost reprezentata de
convertirea directa la catolicism sau ortodoxie sau de renuntarea la arianism (vizigotii, francii
lui Clovis, saxonii);

e in a treia etapa (Secolele 1X-X) s-au crestinat slavii (ortodoxie) si popoarele nord-germanice

(catolicism);
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d. Crize ale Bisericii Crestine

» Iconoclasmul = disputa religioasa din secolele VIII-IX in Imperiul Bizantin intre iconoclasti
(adversarii cultului icoanelor) si iconoduli (sustindtorii cultului icoanelor);

» Marea Schisma a Bisericii Crestine din 1054 cand s-au format:
e Biserica Ortodoxa sub conducerea Patriarhului de la Constantinopol;

e Biserica Catolica sub conducerea Papei de la Roma.

3. Fixarea informatiilor noi utilizand un Material suport - Roma si Crestinismul realizat cu
aplicatia Padlet, care contine informatii, imagini , teste, etc.

https://padlet.com/nicu cristina 2/edgvapgx417quoiu

imparati care i-au 1Imparati care au
persecutat pe crestini sprijinit crestinismi

1Impérati care au

PROIECT DIDACTIC p
sprijinit

Pe parcursul intregii activitati profesorul cauta sd mentina o atmosfera cat mai echilibrata, astfel
incat elevii sa se simtd increzatori, sa raspunda la intrebarile din test fara emotii, sa manifeste interes
fata de informatiile din lectia noua.

La finalul lectiei sunt notati elevii care s-au evidentiat.
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PERIPLE EN ROUMANIE

Prof. Volocariu Doina,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Professeur: VVolocariu Doina

Ecole: Colegiul Economic « Anghel Rugind » Vaslui
Niveau: A2

Classe: 10°™, 2h/semaine, L2

Type de lecon: la classe mixte

But: acquérir un vocabulaire spécifique pour parler de pays, villes, régions, objectifs touristiques
et lieux publics

Durée: 50 minutes

Moyens utilisés: Padlet, Canva, le vidéoprojecteur, I’Internet.

Bibliographie: le manuel L2 (Corint), Dictionnaire encyclopédique, Dictionnaire Larousse,
I’Internet.

Compétences visées:

e développer la compétence de compréhension orale.

e développer la compétence de compréhension écrite.

e développer la compétence d’expression orale.

e développer la compétence d expression écrite.

Objectifs généraux:
e acquérir des nouvelles connaissances;
e sensibiliser les éléves aux phénomeénes de culture et de civilisation;

e former la personnalité socioculturelle de 1’¢leve;

Objectifs opérationnels:

e acquérir un vocabulaire spécifique pour parler de pays, villes, régions, objectifs touristiques
et lieux publics et 1’utiliser dans des exercices;

e cnrichir le vocabulaire des éléves avec de mots, d’expressions et de tournures usuelles;

e savoir employer les mots dans des contextes différents;
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Nr.
crt.

Les étapes de la
lecon

Durée
minutes

Objectifs

opéra

tionnels

Contenu informationnel

Stratégies didactiques

L’activité du professeur

L activité des éleves

Meéthodes

Modalités
d’organisati
on

Moyens

L’organisation de
la classe: date,
absence

les
les

Le professeur salue
¢leves et enregistre
absents.

Les ¢éleves répondent aux
questions du professeur.

dialogue

Frontale
collective

Mise en route

On utilise comme point de
départ le message posté par
une personne qui va venir en
Roumanie et qui veut
s’informer.
https://www.tripadvisor.fr/S
howTopic-g294457-i2816-
k4471683Tourisme_en_rou
manie-Romania.html

Les ¢léves répondent aux
questions du professeur.

dialogue

Frontale
collective

Le controle des
devoirs et
veérification des
acquis précédents

Le professeur demande aux
¢leves quel a été leur devoir
et il corrige les fautes
d’orthographe et de
prononciation.

Pour vérifier les acquis
antérieurs on pose des
questions et on travaille des
exercices.

Les éléves ont travaillé
par groupes de 3 - 4
personnes a la maison de
films et de présentations
en utilisant Canva et
Padlet (premier groupe —
Roumanie, deuxieme
groupe —  Bucuresti,
troisieme  groupe = —
Moldavie, quatrieme
groupe — lasi, cinquiéme
groupe — Département de
Vaslui, sixiéme groupe —
Ville de Vaslui).

Conversati | Le

on,

explicatio

n

Frontale
tableau- | collective

noir
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Deux représentants de
chaque groupe vont
participer a la
présentation de leurs
travaux.
La communication | 18 0O1 On travaille des exercices | Les ¢léves notent dans | Explicatio | Le Frontale
des nouvelles 04 pour former des habiletés et | leurs cahiers. n tableau-
connaissances fixer le théme choisi: pays, | Les éléves répondent aux noir
villes, régions, objectifs | questions du professeur. Le
touristiques et lieux publics vidéopro
(on distribue la fiche de jecteur
travail a chaque ¢€leve) L’Interne
{
La fixation des |8 02 La fixation finale: chaque | Les éléves travaillent des | Conversati | Le Frontale
connaissances 03 ¢léve a la disposition 4 | exercices de la fiche de | on, manuel | collective
minutes pour penser a une | travail. explicatio | Le
région, une ville ou un n tableau-
objectif ~ touristique  de noir
Roumanie qu’il aimerait
visiter - I’exercice Ill de la
fiche de travail.
Evaluation 8 02 Evaluation: on fait des | Les éléves écoutent les | Conversati | Le Individuelle
03 appréciations sur ’activité et | remarques faites par leur | on portable
on accorde de notes aux | professeur. L’Interne
¢leves. t
Devoir a la maison | 3 Le devoir écrit (on explique | Les éléves notent leurs | Conversati Frontale
en classe la consigne et les devoirs dans les cahiers. | on, collective
manicéres dont on peut le explicatio
résoudre): I’exercice IV de n

la fiche de travail.
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Anexa 1
Fiche de travail

l. Identifiez les images et dites ce qu’elles représentent:
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a) Lisez le texte et répondez aux questions:
Le chateau de Peles
Bati au XIXe siécle, selon les indications du premier roi de la Roumanie, Carol Ier, le batiment

témoigne de la sensibilité artistique du roi par I’harmonisation de la néo-renaissance allemande et
italienne. Les liens de sang de la famille royale avec les membres de la maison royale britannique,
avec le tzar de Russie et les maisons royales de 1’ Allemagne ou de Gréce, tout comme la vie culturelle
intense promue ici par la reine Elisabeth de Roumanie, ont attiré au chateau de Peles de grandes
personnalités du XIXe et du XXe siecle.

Le chateau de Peles a une surface de 3200 m carrés, avec 160 pieces, qui surprennent par leur
beauté et leur raffinement. I1 faut mentionner aussi la Bibliothéque royale, qui contient des manuscrits
uniques, quelques-uns écrits aux lettres d’or. Par son architecture et par la valeur artistique des objets
exposés, le chateau s’inscrit sur la liste des monuments uniques en Europe et au monde.

Le Roi Carol a insisté pour que le chateau de Peles soit accueillant pour tous ceux qui voulaient
I’admirer de pres et profiter de son ambiance royale et d’une belle vue sur les montagnes. Par
conséquent, le chateau est entouré de fleurs et de fontaines, des tourelles, des pavillons, des galeries
et des balcons cachés par le lierre. Les passages souterrains et les escaliers qui se fondent dans les
pentes abruptes de la montagne complétent I’ensemble majestueux. La cour intérieure, avec son air
médiéval, porte le visiteur dans le temps. Un escalier monumental en marbre mene a la salle
d’honneur, I’espace de réception officielle qui a vu la présence d’invités royaux de tout temps et de
partout dans le monde, de I’empereur Franz Josef, il y a plus de cent ans, au prince héritier du Japon
de nos jours.

http://www.rolandia.eu/fr/place/le-chateau-de-peles/
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1
2
3.
4

Quand a été construit le Chateau de Peles?
Pour quelles raisons les grandes personnalités ont été attirées au Chateau de Peles?
Qu’est-ce qu’on peut trouver dans la Bibliothéque du chateau?

Pourquoi le Chateau de Peles est devenu accueillant pour tout le monde?

b) 1. Donnez le synonyme des mots: le batiment, roi.

2. Donnez deux mots de la famille du nom accueil et faites des propositions.

Pensez a une région, une ville ou un objectif touristique de Roumanie que vous voudriez

visiter? Pourquoi?

IV. Quel pays aimeriez-vous visiter et pourquoi
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LE SI CONDITIONNEL Il (LA DEUXIEME REGLE)

Prof. Volocariu Doina,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Niveau: A2

Classe: 9°, 2h/semaine, L2

Sujet de la lecon: Le si conditionnel II (la deuxiéme regle)

Type de lecon: classe mixte

But: savoir utiliser la deuxieme régle du si conditionnel dans des contextes différents
Durée: 50 minutes

Moyens utilisés: Canva, Socrative (https://b.socrative.com), le vidéoprojecteur, 1’Internet, le

manuel, le portable
Bibliographie: le manuel L2 (Corint); Larousse, Difficultés grammaticales; Jeanrenaud, Alfred,

Langue frangaise contemporaine; 1’ Internet.

Compétences visées:

e développer la compétence de compréhension orale.
e développer la compétence de compréhension écrite.
e développer la compétence d’expression orale.

e développer la compétence d expression écrite.

Objectifs généraux:
e former les habitudes et les habiletés d’employer les structures grammaticales visées, dans la
conversation et en écrit;

e développer les capacités productives;

Objectifs opérationnels:

e 01 - reconnaitre la deuxiéme régle du si conditionnel;

e 2 - savoir utiliser la deuxiéme régle du si conditionnel dans le discours;
e O3 - employer les nouvelles connaissances dans des contextes différents;

e 04 - découvrir une chanson francaise;
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Nr. | Les étapes de P Contenu informationnel Stratégies didactiques
crt. la lecon 0w & s
S L8| B E 0 , —
= 2 .g>_,‘ £ L’activité du professeur L’activité des éléves Méthodes Moyens Modalités
2E|l 8 E d’organisatio
3 n

1 Mise en train | 2 Le professeur salue les éléves et | Les éléves répondent aux | dialogue Frontale

enregistre les absents. questions du professeur. collective

2 L'éveil de | 5 On éveille I’attention. On crée en | Les éléves répondent aux | dialogue Frontale
I'attention classe une atmospheére propice au | questions du professeur. collective

travail.

3 Le controle | 6 Le professeur demande aux ¢€léves | Les €éléves présentent Conversation | Le Frontale
des devoirs et quel a été leur devoir et il corrige | leurs devoirs réalisés en | , explication | vidéoproj | collective
vérification les fautes d’orthographe et de | Canva et ils sont attentifs ecteur
des  acquis prononciation. aux indications du L’Internet
précédents professeur.

4 La 18 01 Présentation en contexte et avec la | Les éléves notent dans | Explication | Le Frontale
communicatio 04 participation des éléves: on utilise | leurs cahiers. tableau-

n des comme support pour faire la | Les éléves répondent aux noir
nouvelles liaison avec la nouvelle legon la | questions du professeur. Le L
connaissances chanson Si j'étais président. Vl‘ge(’pmj
Paroles et Musique: Pierre ic,lf::gmet
Delanoé, Gérard Lenorman, 1980.
Etapes:

- on écoute la chanson; on
demande aux ¢€léves de noter dans
les cahiers des exemples des
verbes en précisant leur mode et
leur temps;

- on ¢écoute encore une fois
I’enregistrement et on demande
aux ¢leves de noter dans les cahiers
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ce que lartiste ferait s’il était
président (un exemple);

- on organise la classe en groupes
de deux personnes et on écrit sur le
tableau noir la proposition Si
jétais président... et on leur
demande de la compléter avec trois
réponses en utilisant le
conditionnel présent;

- on écoute les réponses des éleves
et on écrit trois réponses sur le
tableau noir et ainsi on établit que
c’est la deuxiéme regle du si
conditionnel et on écrit le titre au
tableau noir Le si conditionnel I1.

La fixation 02 Le professeur demande aux éléves | Les éléves travaillent des | Conversation | Le Frontale
des 03 de remployer les connaissances | exercices du manuel. , explication | manuel | collective
connaissances dans de nouveaux contextes: des Le

exercices du manuel. tableau-

noir
Evaluation 02 Le professeur demande aux éléves | Chaque éléve se connecte | Conversation | Le Individuelle
03 de résoudre un court test sur | & I’internet pour soutenir portable

https://b.socrative.com pour | le test. L’Internet

vérifier la compréhension de la | Les éléves écoutent les

nouvelle legon. remarques faites par leur

Il voit les rapports des tests | professeur.

soutenus par les ¢éléves sur

https://b.socrative.com, il fait des

appréciations sur [’activité et il

accorde de notes aux éléves.
Devoir Le professeur annonce le devoir a | Les ¢éléves notent dans les | Conversation Frontale
maison la maison: un exercice du manuel. | cahiers. , explication collective
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Flux 3 ”Creativity, Innovation, Motivation
and New Teaching Methodologies”

MODEL DE ACTIVITATE

Prof. Casandra Olimpiu Radu,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Scoala: Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui
Profesor: Casandra Olimpiu Radu
Tipul de activitate: Atelier cu elevii
Durata: 120 minute
Tema: Exercitii de mindfulness
Resurse umane: elevi
Scop: Elevii sa invete sa-si cunoasca corpul, sa insuseasca tehnici de autocontrol si de echilibru.
Obiective:
* cresterea constientizarii si a autonomiei personale, fundamentul echilibrului interior;
« focusarea pe ce se Intdmpla Tn momentul prezent, aici si acum;
* mai bund comunicare cu propriul corp.
Rezultate asteptate:
Dezvoltarea unor relatii armonioase in colectivele de elevi si intelegerea ,,adolescentului din
clasa”
Indicatori de realizare: imbunatatirea situatiei scolare, scaderea numarului de conflicte, frecventa
elevilor la scoald, media la purtare
Metode si tehnici: dezbaterea, studiu de caz, brainstorming, exercitiul, problematizarea
Resurse materiale: laptop, videoproiector

Desfasurarea activitatii
1. Stabilirea regulilor pentru desfasurarea activitatilor in conditii optime.
2. Prezentare PPT —

a. Prezentarea tehnicii : ”Scanarea corpului”;
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b. Metode de extindere a atentiei constiente;
c. Strategii optime de dirijare a atentiei pentru reducerea stresului si cresterea echilibrului interior;

d. Integrarea practicii mindfulness in gesturi cotidiene: cand mancam, cand ne plimbam, cand ne

trezim, Tnainte sa adormim, concentrarea pe unul dintre simturi;
e. Prezentarea tehnicii “Respiratia in 4 timpi”.
3. Diseminare
4. Evaluare
Exemplu: ”Scanarea corpului” - Body-scan

Retrage-te intr-un loc linistit si confortabil. Observa cu ochii inchisi, timp de 5 sau 10 minute,
senzatiile ce pot aparea in corp. Poti incepe actul observatiei de la talpi in sus sau din crestetul
capului, in jos. Acorda din cand in cand atentie si respiratiei tale si revino apoi asupra corpului.
Observa-ti si mintea. Daca pleacad (si pleaca...), adu-o din nou, cu bldndete asupra corpului, farda a

eticheta, fara a te critica.
Exemplu: ”Concentrarea atentiei”

Se poate face pe un obiect: o frunza, lumanare, piatra sau cuvinte, sunete, imagine. De exemplu: se
poate desena ceva la tabla, elevii sunt lasati sa se uite pentru un minut sau doud, apoi sunt rugati

sa se gandeasca la ceea ce au vazut.
Exemplu ”Respiratia in 4 timpi” - Respiratia tactica

Aceasta presupune inspirarea pe nas in 4 timpi, tinerea respiratiei 4 timpi, expirarea pe gura in 4
timpi §i apoi inca o pauza in 4 timpi.

Exemplu “Mersul constient”
Putem incepe prin a spune elevilor: ,, Astazi vom exersa sa fim atenti la felul in care mergem”. Vom
face o demonstratie a mersului lent si descriem felul in care greutatea corpului se muta de pe calcai
pe talpa si apoi pe degetele de la picior. Ii asezam pe elevi in aceeasi directie si ii rugam sa mearga

incet, in cerc. Dupa cateva minute, ii oprim §i ii intrebam ce simt. Vor remarca cd nu este atdt de

usor sa meargd incet.

Exemplu “Mancatul constient”
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Mdncatul constient se bazeaza pe constientizare pentru a acorda mai multa atentie experientelor

noastre alimentare, poftelor si senzatiilor corpului nostru atunci cand mdancam.

Ce inseamna aceasta mai exact?

e Mancatul incet si fara distragerea atentiei,

e Ascultarea indiciilor organismului cu privire la foame si mancatul fara sa ajungi sa te simti

plin;

e Distingerea intre foamea reala si doar nevoia de a manca ceva,

e Folosirea simturilor pentru a observa culorile, texturile, mirosurile, sunetele si gusturile;

e Invatatul sd faci fatd sentimentului de vinovatie si anxietdtii provocate de alimentatie;

e Mancatul pentru a-ti mentine o stare buna de sanatate generala si o starea de bine,

o Sesizarea efectelor pe care alimentatia le are asupra sentimentelor si aspectului tau,

e Aprecierea mancarii, alimentelor.

Madncatul constient este o practica mindfulness provenita din programul de reducere a
stresului. Scopul exercitiului este sa implice constientizarea deplind in experientele senzoriale ale
actului de a manca, precum si o mai mare constientizare a ccea ce se mananca.

Vom avea nevoie de stafide — o cantitate suficienta pentru ca fiecare elev sa primeasca cdte o
stafidd. Inainte de a incepe trebuie sa solicitim elevilor sd se spele pe mdini. Impartim stafidele si
le spunem: ,, Astazi vom face un exerctiu care ne va ajuta sa ne concentram asupra simgului
gustului, folosind o stafida. Va voi da cdte un servetel si o stafida. Lasati stafida pe servetel pana va
spun sa o luati”. Cand toti elevii sunt pregatiti le spuneti: ,, Pentru inceput luati stafida si asezati-0
in palma. Doar tineti-o §i uitati-va la ea. Examinati-o cu atentie. Ganditi-va cum ati descrie stafida.
Ce culoare are? Cum i-ati descrie textura? Ce senzatie va produce in podul palmei? Luati stafida
cu cealalta mana. Cum o simtiti intre degete? E lipicioasa? Aspra? 40 Netedeta? Moale? Tare?
Strangeti-o usor. Ce senzatie aveti? Duceti stafida la nas si mirositi-o. Ce miros are? Acum puneti
stafida in gurd, dar nu o mancati. Cum ii simtiti textura? Ce gust are? Cum este gustul in compartie
cu mirosul? Miscati stafida in gura si observati fiecare aspect al ei.

Acum mugscati un pic din ea si observati ce gustati. Ce gust are acum stafida? Mestecati-o incet
si inghititi-0. Ce gust a avut? Descrieti experienta legata de stafida”.

Dupa aceasta activitate putem ruga elevii sa scrie citeva cuvinte despre experienta cu stafida
folosindu-si creativitatea. Le putem sa scrie o poezie despre stafida sau sa descrie experienta.
Exercitiul poate fi facut cu orice aliment. Putem aplica acelasi tip de constientizare deplina si altor

activitati, cum ar fi proiectele artistice sau explorarea mediului.
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MODEL DE ACTIVITATE

Prof. Casandra Olimpiu Radu,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Scoala: Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Profesor: Casandra Olimpiu Radu

Tipul de activitate: Evaluarea elevilor si consolidarea cunostintelor
Durata: 50 minute

Tema: Vectori - evaluarea elevilor prin intermediul platformei Kahoot
Resurse umane: elevi

Indicatori de realizare: imbunatatirea situatiei scolare

Competente generale:
CGL1 - Identificarea unor date si relatii matematice si corelarea lor in functie de contextul in care

au fost definite;

CG2 - Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, structural sau contextual cuprinse in
enunturi matematice;

CGS3 - Utilizarea algoritmilor si a conceptelor matematice in rezolvarea de probleme;

CG4 - Analiza de situatii-problema in scopul descoperirii de strategii pentru optimizarea
solutiilor.

Competente specifice:
CS1 - Identificarea unor elemente de geometrie vectoriald in diferite contexte;

CS2 - Aplicarea regulilor de calcul pentru determinarea caracteristicilor unor segmente
orientate pe configuratii date ;

CS3 - Utilizarea operatiilor cu vectori pentru a descrie configuratii geometrice date;

CS4 - Identificarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica sa verifice cerinte
date;

CS5 - Aplicarea calculului vectorial in rezolvarea unor probleme din domenii conexe.

Obiective operationale:
e Cognitive

OCl1 - Sa identifice elemente de geometrie vectoriald in diferite contexte;
OC2 - Sa aplice regulile de calcul pentru determinarea caracteristicilor unor segmente
orientate pe configuratii date;

OC3 - Sa utilizeze operatiile cu vectori pentru a descrie configuratii geometrice date;
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OC4 - Sa identifice conditiile necesare pentru ca o configuratie geometrica sa verifice cerinte
date ;
OCS5 - Sa aplice calculul vectorial n rezolvarea unor probleme din domenii conexe.
o Afective
OALl - Sa dovedeasca interes pentru informatiile prezentate, prin participarea activa,
OA2 - Sa-si dezvolte spiritului de observatie si concentrarea in rezolvare;

OAZ3 - Sa-si stimuleze curiozitatea si sa-si dezvolte simtului critic.

e Psiho-motorii
OP1 - Sa pastreze ordinea, disciplina si linistea in clasd pentru buna desfasurare a lectiei;

OP2 - Sa scrie corect, frumos si Ingrijit.

STRATEGII DIDACTICE:

e Metode si procedee:
- aplicatia Kahoot
- conversatia euristica
- exercitiul

- explicatia

e Mijloace de invatamant:
-calculator
- telefon

- video-proiector

e Forme de organizare a activitatii:
- activitate individuala

- activitate frontala

e Procedee de evaluare :
- observarea curenta,
- analiza argumentarii modului de lucru;

- aprecierea verbala.
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Desfasurarea lectiei:

1. Moment organizatoric

e Se face prezenta, se asigura cadrul optim de desfasurare a lectiei si se pornesc calculatoarele si

video-proiectorul.

2. Anuntarea temei si a obiectivelor

. Se capteaza atentia clasei prin anunfarea temei si a obiectivelor: astazi ne propunem sa

recapituldm notiunea de vectori cu ajutorul aplicatiei Kahoot

3. Recapitularea, sistematizarea si consolidarea cunostintelor

e  Elevii vor intra pe aplicatia kahoot ( https://kahoot.it/ ), vor intra in conturile lor, urmand ca

toti sd intre in jocul creat special pentru a recapitula U.I. Vectori, $i anume vor accesa jocul

., Vectori ” (https://create.kahoot.it/details/c3bac5b4-6558-4b21-a8c4-e51de79ddec9 )

4. Analiza rezultatelor activitatii si elaborarea concluziilor
Se trag concluzii legate de activitatea de pe aplicatia Kahoot si se stabileste daca elevii sunt

suficient de pregatiti pentru a merge mai departe cu materia.

K Vectori - nivel profesional - Detz= % aF ™ - X
< C (Y @ createkahootit/details/a83e065¢-e2c3-42f7-b674-2f644b1978d4 ar v ©Cx»0@ :

Vectori - nivel profesional . Show answers

9 plays - 55 players

Operatii cu vectori 1-Quiz
’
® Apublickahoot Prin ce se caracterizeaza un vector? 2t
o -

A

0 B
2-Quiz v
Se da patratul ABCD si © punctul de intersectie al diagonalelor. Suma vectorilor AB™ + BD™ = ’ ‘
E0sec

D

3-Quiz
€and se poate aplica regula triunghiului pentru a aduna doi vectori?
4-Quiz
o : o . " - N —_ M N
Se da AABC , Mmijlocul lui AB , N mijlocul lui AC si P mijlocul lui BC. Vectorul MN~ = ...
5- Quiz
Doi vectori liberi nenuli se numesc coliniari daca...
6 -Quiz
Se da dreptunghiul ABCD si O centrul sau. Precizati perechile de vectori opusi: )
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MODEL DE ACTIVITATE

Prof. Casandra Ana,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Scoala: Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui
Profesor: Casandra Ana
Tipul de activitate: Team-building
Durata: 50 minute
Tema: Realizarea unui turn din spaghetti
Resurse umane: elevi
Scop: elevii sa invete sa lucreze 1n echipa si sa caute solutii impreund, Imbundtatirea comunicarii.
Obiective:
e Dezvoltarea spiritului de echipa si a creativitatii,
e Incurajarea gandirii critice
Rezultate asteptate:
cresterea gradului de cooperare intre elevi, incurajarea gandirii critice, cresterea gradului de rezilienta
in fata provocarilor si frustrarilor.
Indicatori de realizare: cresterea gradului de apartenenta la un grup, scaderea numarului de conflicte
Metode si tehnici: dezbaterea, brainstorming, exercitiul

Resurse materiale: laptop, 20 buc spaghetti, 1 m sfoara, 1 m scotch, foarfece, 1 baton plastilina.

Desfasurarea activitatii
1. Stabilirea regulilor pentru desfasurarea activitatilor in conditii optime.
2. Prezentarea conceptului de turn din spaghetti si a regulilor ce trebuie respectate:

a. Fiecare echipd primeste aceleasi resurse

b. Elevii trebuie sa foloseasca resursele pentru a construi un turn din spaghetti ce trebuie sa
se sustind singur.

c. Elevii pot tdia materialele primite sau pot folosi doar o parte din materiale, dar nu mai pot

primi alte materiale in plus.

Produs al Proiectului de mobilititi in domeniul Educatiei ScolareErasmus+ KA1,2021-1-RO01-KA121-SCH-000005887
-72-



d. Castiga echipa care face cel mai inalt turn din spaghetti care se tine singur in picoare fara
a fi sprijinit.

e. Timpul de lucru este stabilit de dinainte. Acesta poate varia in functie de clasa, nivelul de
varsta, considerentele profesorului, etc. intre 18-30 minute.

3. Formarea echipelor.

4. Setarea unei alarme pentru 20 de minute.

5. Cand timpul a expirat, masurdm cel mai Inalt turn si stabilim echipa castigatoare.
6. Diseminare.

Daca echipele au terminat de realizat turnul intr-un timp foarte scurt, putem reface jocul, dar
cu sarcini suplimentare: de exemplu in varful turnului sd fie montat un pufulete sau un marschmallow

(bezea), sa foloseasca in loc de scotch si atd doar bezele, etc.

7. Discutii finale.
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MODEL DE ACTIVITATE

Prof. Casandra Ana,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Scoala: Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui
Profesor: Casandra Ana
Tipul de activitate: Evaluare
Tema: Panza de paianjen
Resurse umane: elevi
Scop: consolidarea si recapitularea cunostintelor
Obiective:
e Dezvoltarea spiritului de echipa
e Dezvoltarea atentiei si a memoriei
Rezultate asteptate:
Cresterea gradului de empatie intre elevi, incurajarea acordarii atentiei mesajelor transmise de ceilalti,
dezvoltarea memoriei.
Indicatori de realizare: cresterea gradului de apartenenta la un grup, imbunatatirea situatiei scolare.
Resurse materiale: sala de clasa, sfoara suficient de lunga (de ex. 2 ghemuri)

Desfasurarea activitatii
1. Elevii pot fi aranjati intr-un cerc daca permite spatiul, sau raman in banci.
2. Prezentarea conceptului de panza de paianjen si a regulilor ce trebuie respectate:

f. Unul dintre elevi ia ghemul, raspunde la intrebarea profesorului (de ex. Ce aspect al temei
discutate ai apreciat cel mai mult/te-a impresionat/etc.?), tine capatul de atd in mana si
aruncad ghemul la un alt elev.

g. Al doilea elev prinde ghemul, retine raspunsul oferit de elevul care i-a aruncat ghemul,
raspunde la intrebarea profesorului (poate fi aceeasi Intrebare sau i se adreseazd alta
intrebare), tine firul de ata si arunca ghemul mai departe.

h. Continudm cu aruncatul ghemului, pana cand fiecare elev are un fir de ata in mana. La

final, aspectul atei prinde forma de panza de paianjen.
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i.  Ultimul elev, dupa ce a raspuns la intrebarea profesorului, prezinta si raspunsul oferit de
elevul de la care a primit ghemul de ata si apoi 1l arunca inapoi persoanei de la care 1-a
primit.

J. Astfel se strange ghemul la loc: fiecare persoana care primeste ghemul Tnapoi, ruleaza ata
si spune raspunsul oferit de elevul care i-a aruncat prima data ata. Situatia se repeta pana
cand ghemul ajunge la primul elev. In acest fel, se consolideaza cunostintele obtinute,
combinand jocul cu exercitiul de recapitulare.

3. Desfasurarea propriu zisd a panzei de paianjen.
4. Diseminare.
Acest exercitiu poate fi folosit in diverse situatii:

- la consiliere si orientare (de ex.: cunoasterea celorlalti — fiecare prezinta ceva despre el).
- la team-building
- evalari, etc.

7. Discutii finale.
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MODELE DE ACTIVITATE

Prof. Nitica Mihaela,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

1. realizarea de teste pentru evaluarea cunostintelor elevilor utilizand platforme on-line:
e https://create.kahoot.it
e https://hotpot.uvic.ca/ (Hot Potatoes - J Cross)
2. realizarea unei mandala de peisaj (reprezentare grafica utilizand diverse obiecte din natura)
Clasa: a Xll-a G
Obiectul: Geografie
Profesor: Nitica Mihaela
Unitatea de invatare: Europa si Romania — elemente geografice de baza
Timp: 50 minute
Subiectul lectiei: Europa si Romania — caractere generale
Tipul lectiei: Evaluare finala
Locul de desfasurare: sald de clasd dotata cu videoproiector si conectata la o retea de internet
Scopul: evaluarea si fixarea cunostintelor elevilor prin rezolvarea unor intrebari cu alegere multipla
si cu raspuns scurt, utilizand programele on-line Kahoot si Hot Potatoes, precum si
realizarea de catre elevii clasei a unei mandala reprezentand conturul si formele majore de
relief ale Romaniei.
Resurse materiale:
e videoproiector
e calculator, internet, smartphone
e https://create.kahoot.it - Test “Europa caractere generale” realizat de prof. Niticd Mihaela
e test —rebus realizat in programul Hot Potatoes - J Cross, de prof. Nitica Mihaela
e diverse materiale adunate de elevi din curtea liceului pentru realizarea in comun a unei

mandala, o reprezentare grafica a conturului si a unitatilor majore de relief din Roméania

Strategie didactica:
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1. Metode si procedee didactice: conversatia euristica, descoperirea,
2. Forme de organizare a activitatii: activitate frontala, activitate individuala
Obiectivul general: verificarea cunostintelor dobandite de elevi referitoare unitatii de invatare:
Europa si Romania — elemente geografice de baza.
Obiective operationale: la sfarsitul activitatii didactice elevii vor fi capabili sa:
7. cunoasca principalele caracteristici geografice ale Europei si ale Romaniei;

8. saidentifice pe harta unitati de relief, orase, rauri din Europa si Romania;
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentele . . . .
o Activitatea profesorului Activitatea elevului
activitatii
Moment Pregateste mijloacele de invatamant: laptop, videoproiector,

organizatoric

realizeaza conexiunea la internet.

Elevii se conecteaza la Internet

Evaluarea
cunostintelor
dobandite
anterior
(25 min)

Evaluarea cunostintelor dobandite anterior se va face prin
aplicarea unor teste de verificare realizate folosind programele:
- Kahoot si Hot Potatoes J Cross.
TEST KAHOOT “Europa caractere generale”
Profesorul se logheaza pe adresa https://getkahoot.com
Elevilor li se explica procedura de evaluare. Vor astepta
conectarea printr-un cod numeric si apoi vor rdspunde la

intrebarile testului.

" Kahoot!

Player vs Playor ream vs Team
T Devices Shared Devicas

Classic Team mode

Game options

Care este cel mai inalt munte din Europa?
In ce tara se afla Podisul Podolic?

Réul Ebro strabate campia...

Muntii Scandinaviei s-au format in timpul orogenezei ...
Intre stramtoarea Kattegat si Marea Nordului se afld
Peninsula ...

a0 E

Elevii raspund la intrebari utilizand telefoanele mobile si
accesand adresa: https://kahoot.it

mosonsca- Kahoot] ™

Questions =

1. Care este cel mai inalt munte din Eurcpa? «

L pery e ree e B
Y 2.In ce tara se afla Podisul Podolic? »

i o g O E3 N
F#=_-o| 3 Raul Ebro strabate campia... =

*—.A&;f" 4

=y =
- { : 4, Muntii Scandinaviel s-au format in timpul erogenezei .. »

.- T o o 2mn
LT |
5. Intre stramtoarea Kattegat si Marea Mordului se afla Peninsula ... =
Kaho7t! e o oo [N ] o o | B

Elevii au feed-back imediat putand sa observe erorile/
corectitudinea raspunsurilor si pozitia in clasament;

Produs al Proiectului de mobilititi in domeniul Educatiei ScolareErasmus+ KA1,2021-1-RO01-KA121-SCH-000005887

-78-


https://getkahoot.com/
https://kahoot.it/

Insulele Feroe reprezinta un teritoriu dependent al statului...
Cum se numeste fluviul care se varsa in Marea Azov?

Pe teritoriul carui stat se afla Podisul Donetk?

Pe teritoriul carui stat sunt situati Muntii Pindului?

© o N

10. Pe teritoriul carui stat se afla Campia Traciei Superioare?

Profesorul are acces imediat la rezultatele testului, putdand
compara rezultatele, observa erorile, le poate corecta in timp
util;

Evaluarea
cunostintelor
dobandite
anterior

P mesnic s ROMANED » kT Vs M Desh +

HOT POTATOES - JCrossword

REBUS Hidrografia Romaniei

Across 1: Liman fluvio-maritim cu namoluri curative.
Across 5: Cel mai intins lac glaciar din Romania.

o8 & & Q

azo~o - »

Across 7: Formeaza Defileul Toplita-Deda.

Across 9: Rau ce formeaza granita Romaniei cu Republica
Moldova.

Across 11: Lac vulcanic situat in Masivul Ciomatu din Muntii
Harghitei.

Elevii raspund la intrebari folosind indiciile din rebus
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Evaluarea
cunostintelor
dobandite
anterior

(timp estimat
20 minute)

Across 12: Rau ce strabate Bazinul carbonifer Petrosani.

Down 2: Laguna la Marea Neagra

Down 3: Rau ce izvoraste din Muntii Hismasul Mare si strabate
oragul Sfantul Gheorghe.

Down 4: Traverseaza capitala tarii.

Down 5: Traverseaza orasul Piatra Neamt.

Down 6: Numele raului interior cu cel mai mare debit din
Romania.

Down 8: Al doilea fluviu ca lungime din Europa.

Down 10: Lac de baraj natural situat pe Bicaz.

Elevii raspund pe calculator la intrebari
folosind indiciile din rebus

Activitate
practica

Profesorul explica elevilor cum se realizeaza o
mandala(reprezentand conturul hartii fizice a Romaniei) din
diverse obiecte gasite in curtea liceului.

O mandala, este o
configuratie
geometrica de
simboluri, ce serveste
scopului creativ de a
lucra in echipa, de a
da expresie si forma
a ceva care inca nu
existd, ceva nou si
unic.

Elevii, exploreaza curtea liceului pentru a gasi diverse obiecte
pentru a crea impreund reprezentarea grafica a hartii Romaniei.

Notarea
elevilor

Sunt notati toti elevii pe baza raportului on—line, intocmit in urma
desfasurarii testelor si a participari la activitatea practica.
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MODELE DE ACTIVITATE

Prof. Sava Oana-Gina,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

3. Realizarea de exercitii de gestionarea a emotiilor inaintea unor teste sau evaluari
mindful breathing 4-7-8count
4. realizarea de teste pentru evaluarea cunostintelor elevilor utilizand platforme on-line:

e https://support.google.com Create a quiz assignment - Classroom Help - Google Support

e https://puzzle.telegnom.org Jigsaw puzzle

5. realizarea unei mandala de peisaj (reprezentare grafica utilizand diverse obiecte din naturd)
Clasa: alX-a B
Obiectul: Biologie
Profesor: Sava Oana-Gina
Unitatea de invatare: Diversitatea Lumii vii
Timp: 50 minute
Subiectul lectiei: Regnul Plantae
Tipul lectiei: Evaluare finala
Locul de desfasurare: sala de clasd dotatd cu videoproiector si conectata la o retea de internet
Scopul: evaluarea si fixarea cunostintelor elevilor prin rezolvarea unor intrebari cu alegere multipla
si cu raspuns scurt, utiliziand programele on-line Google Classroom si Jigsaw Puzzle ,
precum si realizarea de catre elevii clasei a unei mandala cu materiale biologice apartinand
Regnului Plantae.
Resurse materiale:
e videoproiector
e calculator, internet, smartphone
e QUIZE Google Forms - Test “Regnul Plantae caractere generale” realizat de prof. Sava
Oana- Gina
e test —puzzle realizat in programul Jigsaw Puzzle, de prof. Sava Oana-Gina
e diverse materiale adunate de elevi din Situl Arheologic Curtea Domneasca Vaslui

pentru realizarea in comun a unei mandala.
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https://puzzle.telegnom.org/

Strategie didactica:
3. Metode si procedee didactice: conversatia euristica, descoperirea,
4. Forme de organizare a activititii: activitate frontala, activitate individuala
Obiectivul general: verificarea cunostintelor dobandite de elevi referitoare unitatii de invatare:
Regnul Plantae.
Obiective operationale: la sfarsitul activitatii didactice elevii vor fi capabili sa:
9. cunoasca principalele caracteristici ale muschilor ,ferigi ,gimnosperme si angiosperme ;

10. sa identifice pe imagini si materiale biologice diferitele specii de plante;
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DESFASURAREA ACTIVITATII

Momentele . . . .
o Activitatea profesorului Activitatea elevului
activitatii
Moment | Pregateste mijloacele de invatamant: laptop, videoproiector, Elevii realizeaza mindful breathing 4-7-8count .

organizatoric

realizeazad conexiunea la internet.
Inainte de inceperea testului elevii realizeaza impreuna cu
profesorul un exercitiu de gestionarea al emotiilor.

Elevii se conecteaza la Internet

Evaluarea
cunostintelor
dobandite
anterior
(25 min)

Evaluarea cunostintelor dobandite anterior se va face prin
aplicarea unor teste de verificare realizate folosind programele:
- Google Forms si Un Puzzle
TEST Google Forms “Regnul Plantae caractere generale”
Profesorul se logheaza pe adresa
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYEOpkoTRfIVSxOe
VMewMO0a4F90sfpome77b8khPrkrgUKZA/viewform?usp=sf_link
Elevilor li se explica procedura de evaluare.

Vor astepta
intrebarile
P—

conectarea §i testului.

N

apoi vor raspunde la

e <
/ —_

Prof.Sava Oana ~Gina
cu afenfic cele 10 grile Tlmp de Cucru 15 minute

1.0rgansmele din Regnul Plantae se hrénesc:

i Qolosinberss decarcce wu au clorofils

11. Organsmele din Regnul Plantae se hranesc:
12. O ferigi nu este alcituita din:
13. Din grupa Angiospermelor nu fac parte:

Elevii raspund la intrebari utilizind telefoanele mobile si accesand
platforma Google Classroom

Elevii au feed-back imediat putand sa observe erorile/
corectitudinea raspunsurilor si pozitia in clasament;

a Blank Quiz (Responses) ¢ [
L File Edit View Insert Format Data Tools Extensions Help
SRR - 100% ~ $ % .0 .00 123~ Default (Ari.. ~ 10 ~ B T & i
- Timestamp
A B B D
Timestamp | Email Address Score MNume si prenume (ca in ¢ 1. Test
11/2/2020 8:57:04 oana.gina.sava@cearvs. 55/ 100 Sava S.Oana-Gina celule
11/5/2020 14:41:53 mihaela.bancila@cearvs. 53/ 100 Bancila Mihaela celule
11/5/2020 14:46:41 crina.amariei@cearvs.ro 68/ 100 Amariei Crina Elena fibre c
11/5/2020 14:47:21 fernanda.popa@cearvs.n 56 / 100 Popa Fernanda subst:
11/5/2020 14:48:58 robert.nistor@cearvs.ro 59/ 100 Nistor Robert-Emanuel  celule
11/5/2020 14:52:28 robert david@cearvs.ro 73 /100 David Robert-lonut fibre c

11/5/2020 14:53:09 emima.panainte@cearvs 70/ 100 Panainte Emima Elisabet fibre ¢

11/5/2020 14:53:29 izabela.iancu@cearvs.ro 93 /100 lancu lzabela M subste
11/5/2020 14:53:43 teodora_casian@cearvs.r 93/ 100 Casian Teodora celule
11/5/2020 14:54:10 andrei.birca@cearvs.ro 73/ 100 Birca Andrei subst:
11/5/2020 14:54:17 denis.bosnea@cearvs.ro 86 / 100 Bosnea Denis-Cristian  fibre ¢

11/5/2020 14:54:27 razvan.ungureanu@cear 96 / 100 Ungureanu Razvan Valer fibre ¢

11/5/2020 14:54:46 constantin.caramalau@c 83/ 100 Caramalau Constantin  subst:
11/5/2020 14:55:02 rares p_platon@cearvs.rc 100/ 100 Platon Rares subst:
11/5/2020 14:55:02 maria_constantin.04@cee 100/ 100 Constantin Maria L. fibre ¢

11/5/2020 14:55:12 madalin.radu@cearvs.ro

88 / 100 Radu Madalin

substt
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14. Forile angiospermelor dicotiledonate sunt:

15. 0 trasatura importantd a frunzelor de la angiosperme

monocotiledonate este:

16. O caracteristica importantd a gimnospermelor(conifere )este

urmatoarea:

17. Din Regnul Plantae nu face parte urmatoarea grupa:

18. Protonema ferigilor se formeaza:
19. Conul barbatesc:
20. Talofitele sunt plante

Profesorul are acces imediat la rezultatele testului, putind
compara rezultatele, observa erorile, le poate corecta in timp util;

Evaluarea
cunostintelor
dobandite
anterior
timp estimat
20 minute)

Dupa finalizarea Testului Google Forms ,elevii sunt antrenati de
profesor a accesa linkul de realizare unul puzzle cu imaginea la

angiosperme.

T

X

Anther

Filament

Elevii se logheaza https://im-a-puzzle.com/share/e527736914168e3
Elevii descopera imagnea din puzzle si indica carei grupe de plante

apartine.
= ‘, X
y | o
9 W 3&&;{) -y * T<\J w‘ )
__.( L ‘w*“J i, 3 47; I
P
T !
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Profesorul explica elevilor cum se realizeazd o mandala realizata
din obiecte vegetale gasite in Situl Arheologic Curtea Domneasca

s ¥ 2

Elevii, exploreaza Situl Arheologic Curtea Domneasca Vaslui.
pentru a gasi diverse materiale biologice (conuri ,frunze flori cazute
)in vederea recunoasterii lor .

Activitate
practica

Vaslui. &
O mandala, este o configuratiec geometrica de simboluri, ce
serveste scopului creativ de a lucra in echipa, de a da expresie si
forma a ceva care Inca nu existd, ceva nou si unic.

Notarea |Sunt notati toti elevii pe baza raportului on —line, intocmit in urma

elevilor

desfasurarii testelor si a participari la activitatea practica.
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Flux 4 “Interactive ICT-based, digital and web
tools for an effective blended, flipped
and cooperative learning”

INTRODUCERE iN FILOZOFIE

Prof.Ponea Dragos,
Colegiul Economic ”Anghel Rugina”, Vaslui

Activitatea propusa poate fi utilizata atat ca plan de lectie in cadrul orelor de filozofie, cat si
ca material In cadrul unor seminarii, ore de dirigentie, unde componenta vizata ar fi autocunoasterea

sau dezvoltarea personala.
Ca introducere se foloseste ca material o povestire de origine hasidica :
” O poveste hasidica

Intr-0 noapte, lui Rabbi Isaac i s-a spus in vis sd meargd pdnd in indepdrtata Praga, unde va gdsi
ascunsd o comoara sub podul care face legatura cu palatul regal. La inceput, rabinul nu a luat visul

in serios, dar dupa ce [-a mai visat de cdteva ori s-a decis sa porneascd in cautarea Comorii.

Cand a ajuns la podul cu pricina, el a descoperit cu regret ca acesta este pazit zi i noapte de garzile
regelui. Tot ce putea face era sa priveasca podul de la distanta. Vazdnd ca revine in fiecare zi sa
priveasca podul, capitanul garzilor [-a intrebat de ce face acest lucru. Desi se simfea cam stanjenit
sd recunoascd faptul ca s-a deplasat o cale atat de lunga in urma unui vis, lui Rabbi Isaac nu i-a mai
ramas altceva de facut decdt sa recunoasca adevarul, cu atat mai mult cu cdt ii placea natura

deschisa a acestui crestin. Capitanul a rds cu gura pand la urechi si i-a raspuns:

— Doamne, Dumnezeule! Esti rabin si inca mai iei in serios visele? Ei bine, afla ca daca eram atat
de nebun sa ma iau dupa visele mele, ar fi trebuit sa ratdacesc astazi prin Polonia. In ultimele nopti

am visat de nu stiu cdte ori ca o voce imi spune sa ma duc in Cracovia si sa sap in gradina unui
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anume Isaac, fiul lui Ezechiel, pentru a gasi acolo o comoara! Ce prostie, sa ma duc pana la Cracovia
ca sa caut un evreu pe nume Isaac, fiul lui Ezechiel, in conditiile in care jumdtate din populatia

Cracoviei poarta aceste nume...

Rabinul a ramas cu gura cascata. El i-a multumit capitanului pentru sfat, dupa care s-a grabit sa se
intoarca acasda. S-a dus imediat in gradind, a sapat o groapa in locul indicat si a gasit acolo o

comoard care i-a permis sa duca un trai imbelsugat pana la sfdrsitul zilelor sale.

Cautarea spirituala este o cilatorie in care distanta nu conteaza. Aspirantul calitoreste din
locul in care se afla in prezent catre locul in care a existat dintotdeauna. Este o cilatorie de la
ignoranta citre recunoastere, in urma cireia el ajunge sa vada pentru prima oara realitatea pe
care a privit-o intotdeauna. Cine a mai auzit de o cale care te duce citre tine insuti sau de o
metoda care te transforma in cel care ai fost dintotdeauna? La urma urmelor, spiritualitatea

nu este altceva decit o cale de a te transforma in cel care esti cu adevarat”

Plecand de la aceastd povestire, interlocutorii, elevii, vor trebui sd parcurgd doud nivele ale
interpretirii: prima presupune repovestirea ei, cu propriile cuvinte. in acest sens vor folosi platforma
online Storytelling in care pot edita textul povestirii(repovestirii) la care vor fi adaugate evenimente,
personaje, stari, imagini si sunete, lucruri pe care platforma le poate genera automat sau la alegerea
fiecaruia. Aplicatia este plind de povesti din ce in ce mai creative si interactive. Al doilea nivel

resupune exprimarea intelesului, intelegerea talcului, aflarea moralei” povestirii.
Y ! teleg p

Dupa sinteza raspunsurilor se da ca exemplu filosoful si personajul Socrate, cel despre care oracolul
din Delfi spunea c este cel mai intelept dintre greci, deoarece se cunoaste pe el insusi. In acest sens
se va expune un proiect lucrat in aplicatia Canva, ca de exemplu :Socrate (canva.com).
https://www.canva.com/design/DAFUWebYmfE/LK-

2VEmwIb9braao 89TVg/edit?utm_content=DAFUWebYmfE&utm_campaign=designshare&utm

medium=link2&utm source=sharebutton.

In a doua parte, se propune un demers in istoria filosofiei ca incercare a cunoasterii si
stapanirii de sine. Citand pe filosoful german Karl Jaspers, se reliefeaza trei surse al dorintei de

autocunoastere, de filosofare in ansamblu. Se poate lucra pe aplicatia Canva, urmarind proiectul
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https://www.canva.com/design/DAFUWebYmfE/LK-2VEmwlb9braao_89TVg/edit?utm_content=DAFUWebYmfE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton#7
https://www.canva.com/design/DAFUWebYmfE/LK-2VEmwlb9braao_89TVg/edit?utm_content=DAFUWebYmfE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFUWebYmfE/LK-2VEmwlb9braao_89TVg/edit?utm_content=DAFUWebYmfE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFUWebYmfE/LK-2VEmwlb9braao_89TVg/edit?utm_content=DAFUWebYmfE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

https://www.canva.com/design/DAFUYRWUAGY/UelppQ6N1bJJ3w4duyDmVMA/view?utm conten
t=DAFUYRWUAGY&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=publishsharelin

k sau, urmand pasii urmatori:

1. Uimirea sau mirarea filosoficd. De fapt , prin mirare iesim din noi insine si avem sansa sa
calatorim 1n afara noastra.( rabinul Isaac nu a gasit comoara din casa lui decat prin efortul de
a-si parasi “zona de confort”, cdlatorind din Cracovia la Praga. Pentru o prezentate cat mai
plastica a iesirii din comoditatea sinelui, se propune cantecul artistului Nicu Alifantis pe
versurile lui Nichita Stanescu, sursa youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=JwolgHOEDhs . (iubirea este calea de descoperirie a

celuilalt, de realizare a alteritatii, o iesire din tine insuti)
2. Indoiala . (Sa avem incredere in vise? Cum disting intre adevar si fals? Cum ma pot
descotorosi de prejudecati) Fie recurgem la o ,,indoiald metodica” ca in cazul lui Rene

Descartes(https://www.youtube.com/watch?v=5a4eF egFR8 ), prin care cautam adevaruri

axiomatice, certitudini, fie trebuie sa apreciem valoarea indoielii ca gandire critica prin care
ne putem elibera de prejudecati, ca in cazul lui Bertrand

Russell(https://www.youtube.com/watch?v=AUodLPJ930Kk )

3. Cutremurarea. Ceea ce inseamnd confruntarea cu situatiile limitd in fata cdrora omul se
decopera ca fiinta finitd, muritoare, neputincioasa.(printre miturile omenirii, celebre sunt cele
despre cdutarea nemuririi, a fericirii, a mantuirii. In acest sens putem aminti epopeea lui

Ghilgames (https://www.youtube.com/watch?v=4ak-pDUWENS ), povestea ,,Tinerete fara

batranete si viata fara de moarte”( https://www.youtube.com/watch?v=D3EYs8haWil ). Mai

putem oferi spre dezbatere si poezia lui Eminescu, ,,Odd in metru antic”

(https://www.youtube.com/watch?v=I9C1K6Zx7Qo0 ).

Aceasta activitate propusd poate fi Tmbogatitd cu alte exemple, dar mai ales cu raspunsurile si
comentariile interlocutorilor, elevilor, celorlalti participanti. Este nevoie de o resursa de timp mai
mare, cam 2 ore, iar in cazul in care elevii nu cunosc o parte din referinte sau nu le-au cercetat acasa,

trebuie facuta o sinteza a lor de catre propunator.
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https://www.canva.com/design/DAFUYRWUAGY/Ue1ppQ6N1bJJ3w4uyDmVMA/view?utm_content=DAFUYRWUAGY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFUYRWUAGY/Ue1ppQ6N1bJJ3w4uyDmVMA/view?utm_content=DAFUYRWUAGY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFUYRWUAGY/Ue1ppQ6N1bJJ3w4uyDmVMA/view?utm_content=DAFUYRWUAGY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.youtube.com/watch?v=JwolqH0EDhs
https://www.youtube.com/watch?v=5a4eF_eqFR8
https://www.youtube.com/watch?v=AUodLPJ93Ok
https://www.youtube.com/watch?v=4ak-pDUWFN8
https://www.youtube.com/watch?v=D3EYs8haWiI
https://www.youtube.com/watch?v=l9C1K6Zx7Qo

PROIECT DIDACTIC LA ECONOMIE

Prof.Ponea Dragos,
Colegiul Economic ”Anghel Rugina”, Vaslui

Ponea Dragos, profesor al Colegiului Economic” Anghel Rugina”, Vaslui
Data: 20.11.2022
Disciplina : economie

Clasa : a Xl-a, profil stiinte sociale, 2 ore/s
Tema : profitul
Tipul lectiei: de aprofundare

Obiectivele instruirii:

a) Competente generale:

- Utilizarea conceptelor specifice stiintelor sociale pt. explicarea unor fapte, evenimente, procese
din viata reala.

personale de dezvoltare.

- Cooperarea cu ceilalti In rezolvarea unor probleme teoretice si practice.

- Manifestarea unui comportament social activ si responsabil, adecvat unei lumi in schimbare.

- Participarea la luarea deciziilor si la rezolvarea problemelor comunitatii.

b) Competente specifice:

- Utilizarea corecta a conceptelor specifice economiei.

- Operarea corectd cu conceptele insusite in contexte noi.
- Definirea profitului si prezentarea formulei.

- Explicarea notiunii de profit.

- Enumerarea acceptiunilor termenului profit.

- Definirea cifrei de afaceri si prezentarea formulei
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- Calcularea masei si ratei profitului.

Strategia didactica

a) Metode si procedee didactice: expunerea, explicatia, conversatia euristica,
problematizarea, exercitiul, studiul de caz.
b) Mijloace de invataméant: manual, culegeri, platforma educationala Kahoot, platforma
educationald Canva, internet, PC, videoproiector.
c) Moduri de instruire: organizare frontala si grupald, in grupuri eterogene
Bibliografia
-Economie manual cls. a Xl-a , 1. Gavrila, P.Tanase Ghita, D. Nitescu, C-tin Popescu, Ed. Editura
Economica.
-Culegere Economie, Teste de economie, Mariana Voicu, Ed. Humanitas

-Programa scolara pt. cls a XI-a

2. Desfasurarea lectiei

a) Moment organizatoric- 2-3min, verificarea prezentei, a materialului didactic, a curateniei
clasei, a atitudinii elevilor.

b) Se prezinta proiectele in platforma Canva a grupelor de elevi stabilite in orele anterioare,
in care se face o evaluare aproximativa a costurilor si profitului unor intreprinderi ipotetice
20 min.:

https://www.canva.com/design/DAFURWePwHM/27d XY XdG5alL YpZ8qyvrB-
Alview?utm content=DAFURWePwHM&utm campaign=designshare&utm medium=link2&utm
source=sharebutton

https://www.canva.com/design/DAFUWw  z0k/saWIE8YFButGHOsDr1hJzA/view?utm content=
DAFUWw z0k&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=publishsharelink

¢) Aplicarea unui test grila cu 10 itemi, cu privire la profit, utilizind platforma Kahoot. — 20
min.

https://create.kahoot.it/details/10f45eb3-e336-46a4-bled-d7c64692706¢ sau o alta varianta cu 15
itemi:

https://create.kahoot.it/details/4c2045d7-893b-48e0-9fc6-64€29d1192¢ef

Elevii au nevoie de telefoane cu conexiune la internet, astfel incat sa se poata inregistra pe
platforma Kahoot si sd intre in joc. Vor primi o evaluare imediata, iar la final se va afisa un
clasament al elevilor in functie de corectitudinea si rapiditatea raspunsurilor.
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Itemii sunt :

1. Profitul este: a) venitul posesorului fortei de munca;
b) diferenta dintre venituri si cheltuieli de productie;
c) diferenta dintre venituri si cheltuieli salariale;
d) excedentul costurilor de productie fata de incasari.

2. Gradul de profitabilitate a firmei se exprima cu ajutorul :
a) Ratei amortizarii;
b) Productivitatii muncii;
c) Masei profitului;
d) Ratei profitului.

3. Rata profitului, calculatd la costul de productie fata de rata profitului calculata la cifra de
afaceri, este :
a) Intr-o relatie inversa;
b) Mai mica;
¢) Mai mare;
d) Egala.

4. O firma se situeaza la pragul de rentabilitate a activitatii, atunci cand :
a) Productia realizata genercaza supraprofit;
b) Incasiri « cheltuieli;
¢) Incasari> cheltuieli;
d) Venitul total = costul total.

5. Profitul legitim se obtine datorita:
a) Cresterii costurilor;
b) Perfectionarii tehnicii si tehnologiilor de productie;
c) Inflatiei;
d) Eliminarii unor cheltuieli destinate protectiei mediului.

6. Daca o bata de baseball impreuna cu o minge de baseball costd 10 dolari si 10 centi, iar bata
este mai scumpa decat mingea cu 10 dolari, cat valoreaza o minge de baseball:
a) 10 dolari;
b) 10 centi;
c) 5 centi;
d) 1 dolar.

7. Daca pretul unitar este de 10 um., iar costul mediu este de 8 um., ce productie trebuie
realizatd pentru a ajunge la un profit total de 150 um. :
a) 100 bucati;
b) 150 bucati;
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c) 75 bucati;
d) 35 buciti.

8. Daca firma A inregistreaza o cifra de afaceri de 100 mil., la un cost total de 85 mil., iar
firma B inregistreaza o cifra de afaceri de 10 mil., la un cost de 8,5 mil., este mai rentabila:
a) Firma A, deoarece are un profit mai mare;
b) Cele doua firme sunt la fel de rentabile;
c) Firma B, deoarece are costuri mai mici;
d) Firma A, deoarece are o cifrd de afaceri mai mare.

9. La orata a profitului, calculata la costuri, de 25%, o cifra de afaceri de 100 de milioane um.
asigura firmei un profit de:
a) 25mil;
b) 80 mil.;
c) 20 mil,;
d) 30 mil.

10. Un cumparator necinstit sustrage din casa de bani a unui gestionar, pe cand acesta era intors
cu spatele, o bancnota de 100 lei. Apoi, clientul necinstit cumpara cu bancnota respectiva
bunuri in valoare de 70 de lei si primeste si un rest de 30 de lei. Cu cat a iesit n pierdere
gestionarul:

a) Cu 100 lei;
b) Cu 130 lei;
c) Cu 170 lei;
d) Cu 200 lei.

d) se fac aprecieri cu privire la nivelul de cunostinte, se corecteaza raspunsurile eronate.( 5 minute)
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PROIECT DIDACTIC

Prof. Bughius Gabriela,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Unitatea de invatamant: Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui
Data: 24.06 2022
Clasa: aX-aD
Profesor: Bughius Gabriela
Unitatea de invitare: STRUCTURA SI DEZVOLTAREA PERSONALITATII
Subiectul lectiei: RECAPITULARE PERSONALITATEA
Tipul lectiei: recapitulare si sistematizare de cunostinte
Obiective fundamentale:
1. sistematizarea cunostintelor referitoare la laturile personalitatii
2. 1insusirea si utilizarea corecta a limbajului psihologic
Obiective operationale:
Elevul sa fie capabil sa :
1. sa utilizeze corect conceptele de baza ale laturilor personalitatii;
2. sa precizeze principalele caracteristici ale laturilor personalitatii;
3. sdrecunoasca in exemple trasaturi ale laturilor personalitatii;
4. sa stabileasca corelatii Intre laturile personalitatii;
5. sarealizeze profilul temperamental, aptitudinal si caracterial al unei persoane;
6. sa argumenteze importanta cunostintelor de psihologie in actul cunoasterii umane.
Metode si procedee: conversatia euristica, exercitiul, explicatia didactica, expunerea,

problematizarea, https://quizizz.com/join/quiz/62b485a3a6300900208027ae/start.

Material didactic: fise de lucru, post-it-uri, flipchart, secventa din filmul ,,Nick Vujicic / Motivatie,

perseverentd si actiune”, markere, videoproiector.

Material bibliografic:

e Sildvastru, D. (2006), Didactica psihologiei. Perspective teoretice si metodice. Editia a II-a,
Editura Polirom, Iasi;

e Lupsa, E., Bratu, V. (2005), Psihologie: manual pentru clasa a X-a , Editura Corvin, Deva;

e http://www.youtube.com/watch?v=7cWt46ZsHoc
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https://quizizz.com/join/quiz/62b485a3a6300900208027ae/start

Nr. | Secventele | Ob. Continutul instructiv-educativ Metode si | Evaluare
Crt. lectiei procedee
1. Moment Pregatirea materialelor necesare lectiei;
organiza- Asigurarea atmosferei necesare
toric desfasurarii lectiei
) _
Se prezinta elevilor urmatorul citat: Aprecieri
., Personalitatea este pentru om ceea ce verbale
Captarea | O1 | parfumul este pentru o floare” (Charles individua-
2. atentiei (4') | O2 Michael Schab). Conversati le si
Cum interpretati acest citat? a euristica frontale
Cu  ajutorul  elevilor,  profesorul
evidentiaza urmatoarea idee:
Asa cum parfumul florilor difera de la o
floare la alta, asa si personalitatea difera
de la o persoana la alta, fiind unica si
originala.
Recapitula- | O1 | Profesorul reaminteste elevilor subiectul
rea si O2 | lectiei de recapitulare, Recapitulare —
3. sistemati- Personalitatea, expune obiectivele si
zarea prezinta la flipchart structura planului de
cunostinte- recapitulare pe care elevii I-au primit
lor intr-o ord anterioara.
Structura planului de recapitulare:
Laturile personalitatii:
1. Temperamentul Expunerea
(39 - Definitie si caracterizare;
- Tipologii temperamentale;
- Locul temperamentului in structura
personalitatii.
2.Aptitudinile
- Definitie si caracterizare;
- Inteligenta ca aptitudine generala;
- Teortii ale inteligentei.
3.Caracterul
- Definitie si caracterizare;
- Analiza structurald a carcacterului;
4.Personalitatea
Definitie si caracterizare;
Modelul trasaturilor.
(23)
O3 | Profesorul prezintd elevilor o secventa

video ,,Nick
perseverenta si actiune”.

Vuyjicic / Motivatie,
Elevii sunt
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(159

04

05

04

06

solicitati sa fie atenti la persoana din film,
astfel incat, dupa vizionarea filmului sa 1l
poata descrie pe Nick din punct de vedere
psihologic cat mai bine. Dupa vizionarea
secventel video, elevii sunt Impartiti in 5
grupe si li se distribuie urmatoarele
sarcini de lucru:

Grupul 1: descrierea lui Nick dupa
tipologia lui Hippocrate si Galenus;
Grupul 2: descrierea lui Nick dupa
tipologia lui I.P.Pavlov;

Grupul 3: descrierea Iui Nick dupa
tipologia lui Jung si Eysenck;

Grupul 4: descrierea lui Nick pe baza
trasaturilor caracteriale / piramida
caracteriald (Gordon Allport);

Grupul 5: descrierea lui Nick din punct
de vedere aptitudinal (tipuri de aptitudini,
tipuri de inteligentd).

Pentru a antrena grupul clasd in
consolidarea si sistematizarea
cunostintelor acumulate elevii vor
rezolva intrebarile din:
https://quizizz.com/join/quiz/62b485a3a
6300900208027ae/start.

Exercitiul

Explicatia
didactica

QUIZIZZ

Aprecieri
verbale
individua-
le si
frontale

Apreciere
prin note.
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https://quizizz.com/join/quiz/62b485a3a6300900208027ae/start
https://quizizz.com/join/quiz/62b485a3a6300900208027ae/start

4. Concluzii | O4 | Atunci cand suntem in situatia de a

4" O6 | descrie o persoana pe care o cunoastem, | Problemati | Aprecieri
ce tip de descriere este indicat sa folosim? | -zarea verbale
Descrierea temperamentului, aptitunilor individu-
sau caracterului? ale
Raspunsurile elevilor se directioneaza si frontale
catre ~ evidentierea  interrelationarii | Explicatia
laturilor personalitatii. didactica

Profesorul reprezinta grafic relatia dintre
dimensiunile personalitatii.

Se fac aprecieri de final de activitate si
se enunta tema pentru acasd - aplicatia
1/pag 75 din manual.

Anexa 1
Fisa de lucru - Recapitulare procese cognitive

Disciplina : Psihologie

l. Asociati corespunzator denumirea operatiei gandirii din coloand A cu descrierea ei din coloana B.

Coloana A Coloana B
1. comparatia a. extinderea la o Intreaga categorie de obiecte
a unei relatii stabilite Intre 2 obiecte sau
fenomene;
2. analiza b. reorganizarea partilor dupa o noua schema

sau stabilirea unor legaturi intre obiecte;

3. sinteza c. alaturarea pe plan mental a 2 obiecte sau
fenomene 1n vederea sesizarii asemandrilor si
diferentelor dintre acestea;

4. abstractizarea d. separarea pe plan mental a obiectelor in
elementele lor componente;
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5. generalizarea

e. izolarea pe plan mental a unor aspecte
esentiale ale obiectelor si fenomenelor.

11. Cititi cu atentie enunturile urmatoare si identificati raspunsurile corecte:

https://play.kahoot.it/v2/lobby?quizld=68fb8ede-0fdc-40e3-acd5-779d9b51c7d7

I11. Definiti procedeul imaginativ si dati un exemplu care sa reflecte unul dintre ele.

IV. Apreciati corectitudinea urmatoarelor enunturi si notati in dreptul ei litera A, daca apreciati ca
enunful este adevarat, sau F, daca apreciati ca enuntul este fals.

1. Imaginatia creatoare constd in construirea mentald a imaginii unor locuri, fenomene, persoane,

obiecte ce nu pot fi percepute direct.

2. Imaginatia reproductiva consta in proiectarea mentald a drumului propriu de dezvoltare.
3. Reveria apare atunci cand suntem intr-0 stare de relaxare.
4. Visul de perspectiva are un rol major In motivarea activitatii umane.

5. Conceptele sunt organizate ierarhic.

6. Problemele bine definite urmaresc strategii euristice.
7. A treia etapa a rezolvarii de probleme este avansarea ipotezelor.
8. Memoria senzoriala are rolul de realiza o serie de operatii mentale.

V. Urmariti materialul urmator:

https://app.simpleshow.com/edit/LsWjOb3xMA/visualize

raspundeti la intrebarea: Care este volumul memoriei?
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MODELE DE ACTIVITATI

Prof. Ciobanu Isabela,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Ca urmare a participarii la cursul de formare ,,Interactive ICT-based, digital and web tools for

an effective blended, flipped and cooperative Iearning”, organizat de Enjoy Italy, in Roma - Italia, in

e eyt

iunie 2022, am realizat urmétoarele activité‘gi:

1. in cadrul lectiei de comunicare de noi cunostinte Micromediul, la modulul Marketing,

clasa a Xl-a F, s-a folosit platforma de invatare simpleshow video maker Video Creator, aceasta

facilitand procesul de Invatare prin editarea video a unor materiale cu imagini si animatii corelate la
continutul textului. Elevii au vizualizat filmul la videoproiector si au primit un link de accesare

https://videos.simpleshow.com/zes8IWRYNYy ) pe grupul clasei de pe platforma Classroom pentru

reluarea informatiilor daca este cazul. Linkul poate fi accesat de pe orice dispozitiv: telefon, tableta,
laptop, PC si nu este necesard crearea unui cont de elev pe platforma

https://website.simpleshow.com/.
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2. Activitatea a vizat insusirea unor notiuni teoretice la modulul ,,Marketing”, lectia — Aria
pietei, prin utilizarea unor instrumente interactive care sa faciliteze intelegerea unor concepte noi si

asimilarea acestora. In acest scop s-a utilizat platforma de invatare https:/app.genial.ly/editor/ ce

permite editarea unor materiale cu imagini si animatii corelate cu continutul textului.

Genially este o platforma online ce permite crearea de infografice, prezentdri, imagini
interactive, clipuri video, landing pages, joculete si quizz-uri, cursuri interactive, rapoarte si multe
altele.  Pentru  vizualizarea  prezentarii, elevii au primit linkul de conectare:

https://view.genial.ly/63960a8f7¢23500012fee522/presentation-aria-pietei/. Prezentarea a fost

postata si pe grupul clasei de pe platforma Classroom pentru reluarea informatiilor, daca este cazul.

(e inseamna aria pietei?

Reprezinta zona feriforiala pe care urmeazd s i comercializeze

produsele o infreprindere. Eforturile de markefing respecti resursele

AREA PIE I E l % firmei se vor concentra pe acest feriforiu.
7
g

4

EA

Dupd loculin care se realizeazd franzactiile de vénzare-cumpérare,
piata poate fi:
internd;
exfernd
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https://view.genial.ly/63960a8f7c23500012fee522/presentation-aria-pietei/

Exemplu de aria a pietei companiei

FISA DE LUCRU
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CONNAISSONS LA FRANCE!

Prof. Bortun Cristina-Anca,
Colegiul Economic ,, Anghel Rugina” Vaslui

Tipul de activitate: atelier cu elevii;

Durata : 50 minute ;

Resurse umane : elevii claseia IX a;

Scop : activitatea isi propune cunoasterea unor aspecte de cultura si civilizatie despre Franta.
Obiective :

-dezvoltarea competentei de exprimare orala in limba franceza,

-identificarea vecinilor Frantei pe harta;

- identificarea si recunoasterea monumentelor franceze;

Rezultate asteptate :

-Cresterea aprecierii si atractivitatii limbii si culturii franceze;

-dobandirea unor informatii de cultura si civilizatie franceza.

Indicatori de realizare : fiecare elev va putea, la finalul activitatii, sa prezinte cel putin trei informatii
noi despre Franta (vecini, fluvii, monumente, atractii turistice, etc)

Metode si tehnici : conversatia, jocul, analiza, brainstorming, discutii frontale, lucrul in echipa,
evaluarea pe platforma Nearpod.Time to climb

Resurse materiale : sala de clasa, harta, proiector, videoclip-uri, fise de lucru.

Scenariu didactic
1. Moment organizatoric : (3min)
- Salut, prezenta;
2. Anuntarea subiectului lectiei si a obiectivelor : (20 min)
Brainstoming : profesorul propune elevilor sa creeze un acrostih cu termeni ce ar avea legatura
cu Franta.

Ex Fromage
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Se noteaza raspunsurile la tabla, se ofera informatii suplimentare, explicatii.

Profesorul imparte clasa in trei grupe : (15 min)

1. Grupa 1-Franta : aspecte geografice (vecini, rauri, orase importante, lanturi muntoase)

2. Grupa 2-Franta : simboluri distinctive (steag, imn, moneda, forma de organizare politica)

3. Grupa 3-Franta : obiective si atractii turistice.

Fiecare grupa va folosi conexiunea la internet si site-ul
https://fr.wikipedia.org/wiki/Wikipédia: Accueil principal

Elevii vor prezenta informatiile gasite si se vor face, daca este cazul completari. Se va folosi
harta Frantei.

Pentru a completa si fixa informatiile primite, profesorul va prezenta un videoclip cu
principalele atractii si monumente turistice ale Frantei.

https://www.youtube.com/watch?v=D54\VUGhhYnU

3. Generalizarea si evaluarea perfomantelor : (15 min)
Profesorul prezinta elevilor platforma educationala NEARPOD, cu ajutorul proiectorului. Evaluarea
se va face sub forma ludica, Time to climb. Fiecare elev va primi un cod unic, cu ajutorul caruia se
vor conecta pe acest site. Dupa ce s-au conectat toti, se porneste evaluarea interactiva. lata un

exemplu:
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La final, fiecare elev va primi un feed-back al raspunsurilor date la aceasta evaluare.
Profesorul are 0 “oglinda” de ansamblu a activitatii elevilor.
4.Tema pentru acasa —aprofundare : (3 min)
Prezentarea unui obiectiv turistic francez descoperit in clasd in 10-15 randuri
5.Evaluarea activitatii: (4 min)
Profesorul apreciaza verbal si prin note elevii care au raspuns si s-au remarcat in cadrul

activitatil.
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JOYEUSES FETES !

Prof. Bortun Cristina-Anca,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Tipul de activitate: atelier cu elevii;
Durata : 50 minute ;
Resurse umane : elevii clasei a X a ;
Scop : activitatea isi propune cunoasterea unor aspecte de cultura si civilizatie, sarbatoare de Craciun
in Franta.
Obiective :
-dezvoltarea competentei de Intelegere si exprimare orald in limba franceza;
-cunoasterea traditiilor si obiceiurilor de Craciun in Franta,
Rezultate asteptate :
-cresterea aprecierii si atractivitatii limbii si culturii franceze;
-dobandirea unor informatii de culturd si civilizatie franceza.
Indicatori de realizare : fiecare elev va putea, la finalul activitatii, sa prezinte cel putin trei informatii
noi despre sarbatoarea de Craciun in Franta si sa foloseasca vocabularul specific.
Metode si tehnici : conversatia, jocul, analiza, brainstorming, discutii frontale, lucrul in echipa, carte
mentald realizata pe coogle.it.
Resurse materiale : sala de clasa, harta, proiector, videoclip-uri, fise de lucru, coogle.it.
Scenariu didactic
1. Moment organizatoric : (3min)
- Salut, prezenta;
2. Anuntarea subiectului lectiei si a obiectivelor : (10
min)
Brainstoming : profesorul propune elevilor sa identifice elementele simbolice ale Craciunului
in Romania. Se noteaza raspunsurile elevilor (masa, bradul, colindele, etc.) (3

min)
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Profesorul prezintd rand pe rand particularitatile fiecarui simbol identificat de elevi adaptat

Frantei, cu ajutorul wunei carti mentale care apoi va fi distribuitd elevilor
https://coggle.it/diagram/Y5NY_71E051jvOfq/t/la-féte-de-noél%2C-le-25-décembre (10
min)

-du foie gras, du saumon fumé, des huitres
du caviar

de la dinde farcie aux marrons

en dessert: la bache

La veille de Noél- le repas en On boit du champagne
famille- le reveillon

forme de personnages immuables, avec en
premier lieu la Sainte Famille et surtout
Le pére Noé&l annorte des I'Enfant-Jésus dans la creche (qui designe

cadeaux aux enfanis sages une mangeoire) d'une étable ou d'une grotte

La féte de Noél,

Le 25 décembre
anges
le calendrier d'Avent: 24 jours avant Noé&l les bougies

les guirlandes

on decore le sapin s el

une étoile au sommet

on chante des noéls : Vive le vent, Douce clochettes a
nuit, Mon beau sapin

3. Generalizarea si evaluarea perfomantelor : (15 min)
Profesorul propune elevilor exercitii pentru a reutiliza lexicul prezentat: tip grila, rebusuri, de
reordonare a propozitiilor si activitati de interactiune verbala (Quand décorez-vous le sapin ? Avec
qui ? De quels cadeaux révez-vous cette année ? Quels cadeaux voulez-vous offrir a vos parents ?)

4. Tema pentru acasi —aprofundare : (3 min)
Présentez les traditions et les coutumes de Noél en France, en 12 lignes.
Prezentati traditiile si obiceiurile de Craciun in Franta
S.Evaluarea activitatii: (4 min)
Profesorul apreciazd verbal si prin note elevii care au raspuns si s-au remarcat in cadrul

activitatii
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MODELE DE ACTIVITATI

Prof.Paraschiv Mihaela ,
Colegiul Economic ,,Anghel Rugina” Vaslui

Ca urmare a participarii la cursul de formare ,,Interactive ICT-based, digital and web tools for
an effective blended, flipped and cooperative learning”, organizat de Enjoy Italy, in Roma - Italia, in
iunie 2022, am realizat urmatoarele activitati:

1. NEARPOD - TIME TO CLIMB

In cadrul lectiei de comunicare de noi cunostinte Cii de extindere a pietei, la modulul

Marketing, clasa a Xl-a D, s-a folosit platforma de invatare Nearpod (https://app.nearpod.com/).

Linkul de accesare a fost distribuit pe grupul clasei de pe platforma Classroom. Elevii au accesat
linkul https://app.nearpod.com/?pin=VAF63 pentru parcurgerea integrala a materialului. Dupa

transmiterea noilor cunostinte, s-a urmadrit fixarea acestora printr-un joc interactiv ,,Time to climb”.

Dupa autentificarea tuturor elevilor, jocul se poate derula.
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Time to Climb este un joc educational extrem de interactiv si stimulativ in cadrul platformei Nearpod.
Elevii se conecteaza in acelasi timp, fiecare raspuns corect aducandu-i mai aproape de varful

muntelui.

2. SIMPLE SHOW

Activitatea a vizat Insusirea unor notiuni teoretice la modulul ,,Economia intreprinderii”,
lectia — Motivatia muncii, prin utilizarea unor instrumente interactive care sa faciliteze intelegerea
unor concepte noi si asimilarea acestora. In acest scop s-a utilizat platforma de invatare simpleshow

video maker Video Creator ce permite editarea video a unor materiale cu imagini si animatii corelate

cu continutul textului. De altfel, permite introducerea unei voci precum si a subtitrarii. Elevii au
vizualizat  filmul la  videoproiector si au primit un link de accesare

(https://videos.simpleshow.com/11thYtZ6EX) pe grupul clasei de pe platforma Classroom pentru

reluarea informatiilor daca este cazul. Linkul poate fi accesat de pe orice dispozitiv: telefon, tableta,

laptop, PC si nu este necesara crearea unui cont de elev pe platforma https://website.simpleshow.com/
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https://nearpod.com/time-to-climb
https://nearpod.com/blog/educational-games-time-to-climb/
https://website.simpleshow.com/#!/dashboard
https://website.simpleshow.com/#!/dashboard
https://videos.simpleshow.com/1lthYtZ6Ex
https://website.simpleshow.com/
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